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En aquesta guia de treball hi trobareu una pre-
sentacio d’Alia. Les ciutats i la salut i activitats,
instruccions i recursos per treballar (lliurement)
a ’aula cadascun dels reptes plantejats, organit-
zats al voltant de tres blocs tematics.

Tots els materials que ofereix aquest projecte sén un punt de partida a partir
del qual obrir preguntes més que tancar questions. Han estat elaborats per
un grup de treball format per cientifics, urbanistes i artistes, i combinen dis-
ciplines i mirades. El projecte proposa que, com a treball final col-lectiu, els
joves facin infografies que es poden adaptar a enfocaments molt diversos.

A través de les imatges i dels aprenentatges que hauran incorporat, els estu-
diants podran reflexionar criticament sobre la forma de les nostres ciutats

i la nostra manera d’habitar-les, i imaginar potser les ciutats del futur.

Recomanacions i observacions inicials:

e Pertreballar els continguts, proposem una série de macroactivitats
acompanyades dels recursos necessaris per desenvolupar-les. També s'in-
clouen recursos especifics per al professorat i material complementari per
aprofundir-hi, si es considera necessari. Lobjectiu de les macroactivitats és
poder generar contingut suficient per produir les infografies.

e Els continguts es formalitzaran, com a minim, en una infografia d’explo-
racio (analisi) i una de proposta (especulativa). Per aixd es recomana dur a
terme, com a minim, les macroactivitats d’analisi, que son les que permeten
obtenir les bases per, posteriorment, elaborar les propostes.

e Altres activitats proposades tenen I'objectiu de fomentar el debat a clas-
se a partir de videos, pel-licules o articles. Dels debats se’'n poden extreure
conceptes, reflexions i conclusions que poden incloure’s narrativament a les
infografies.

* Esrecomana treballar les activitats per grups reduits i, sistematicament,
posar-les en comu amb el grup classe. Les aportacions i els materials acu-
mulats (planols, imatges, il-lustracions o articles) es poden anar afegint en un
suport gran (com ara un tauld o una paret) perqué serveixi d’inspiracio visual
al llarg del procés.

e La duracio prevista de les activitats és orientativa i pot variar en funcié
de l'organitzacio interna dels instituts.

Per a dubtes, escriviu-nos a seducatiu@ccchb.org.
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La primera llei de I'ecologia és que tot
esta connectat amb tol.

Barry Commoner
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El context: la salut planetaria

La pandémia de la COVID-19 ens ha recordat la fragilitat dels ecosistemes
naturals i la seva interdependéncia, i ens ha fet veure amb claredat que hi ha
una relacio molt estreta entre la salut humana i el medi ambient. Es amplia-
ment acceptat que el contacte proper amb una espécie silvestre va facilitar
que el virus causant de la pandémia, el SARS-CoV-2, creués als humans i
resultés en I'aparicid d’'una nova malaltia. Aquestes interaccions entre animals
salvatges i humans son cada vegada més freqlients degut a canvis en I'Us de
la terra i en les practiques agricoles per respondre a les creixents demandes
d’energia i aliments d’'una poblacic en augment.

Es evident que la nostra salut depén directament de la salut del planeta. El
canvi climatic, la degradacio sense precedents dels sistemes naturals arreu
del mon, la perdua de qualitat de laire, laigua i el sol, i la disminucio de la
biodiversitat desgasten els nostres sistemes de suport vital i posen en risc el
benestar i la supervivencia de tots els éssers vius que habitem el planeta. His-
toricament, s’ha considerat la salut només en relacio amb els individus o les
poblacions humanes, sense tenir en compte els sistemes naturals dels quals
depenem. Avui aquest lligam és ineludible i fa imprescindible pensar com
podem minimitzar la degradacio dels ecosistemes naturals. Aixo vol dir que
hem de revisar la manera en qué produim i consumim els aliments, I'energia i
els productes manufacturats, com construim i habitem les nostres ciutats,

i com considerem i mesurem el creixement, el progrés i el desenvolupament.

El concepte de salut planetaria s’ha definit com la consecucio del maxim
nivell de salut, benestar i equitat arreu del mon tot respectant els limits dels
sistemes naturals de la Terra en qué la humanitat pot prosperar. Es tracta
d’'un concepte de salut ampli, que posa el focus també sobre el context poli-
tic, econdmic i social en qué vivim i porta a plantejar la necessitat d’'introduir
canvis profunds en el nostre sistema alimentari i energetic, o en la manera
que tenim d’organitzar les nostres ciutats.’

Des d’'un enfocament que té en compte la salut planetaria, aquestes sén
algunes evidéncies que mostren per que la nostra salut depén estretament
del medi ambient, i que tenen a veure amb les malalties infeccioses d’origen
animal, la biodiversitat i la desforestacio, el canvi climatic, la produccié d’ali-
ments i la contaminacio de laire i de l'aigua.?

TISGLOBAL (2020): “Per qué la salut planetaria és la solucio per evitar crisis com la COVID-197?".

Disponible a: https://www.isglobal.org/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/-por-que-la-salud-planetaria-es-la-solu-
cion-para-evitar-crisis-como-la-covid-19-/6112996/0

2|SGLOBAL (2020): “7 dades que mostren per qué la nostra salut depén del medi ambient”.

Disponible a: https://www.isglobal.org/-/ 7-datos-que-muestran-por-que-nuestra-salud-depende-del-medio-ambiente
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Tram de bosc a Mato Grosso en una
zona de plantacions de coto¢ al nord-
oest de l'estat, a prop de la regio del
parc indigena del Xingu. Pedro Biondi/
ABr. CCBY 3.0. ®
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* Des dels origens de la formacio de la vida a la Terra, la diversitat microbiana
ha anat augmentant. Fins ara s’han pogut registrar al voltant de 30.000 espécies,
pero encara queden molts microorganismes per coneixer. S'estima, per
exemple, que existeixen uns 320.000 virus desconeguts que viuen en els
mamifers, amb uns efectes sobre la salut humana que encara sén una incog-
nita. Si que sabem, pero, que a causa de la pressio que exercim sobre els
ecosistemes i que comporta la disminucio dels habitats naturals dels animals
salvatges i de la biodiversitat, augmenta el risc de malalties d’origen zoono-
tic, és a dir, malalties derivades del contacte estret entre persones i animals.
De fet, 3 de cada 4 noves malalties infeccioses tenen un origen animal. La
proximitat entre humans i mamifers (sobretot dels que viuen en estat salvat-
ge) facilita que els microorganismes infecciosos puguin passar dels uns als
altres, ja sigui per contacte directe o bé a través de l'aigua, els aliments o el
medi ambient. Des de I'any 2000, s’han perdut 2,3 milions de quilometres
quadrats de bosc verge i, en conseqguéncia, ha augmentat el risc de trans-
missio de malalties infeccioses d’origen animal.

e El canvi climatic i les seves conseqliencies economiques i socials tenen
efectes directes sobre la salut humana: s'estima que mitigar-lo pot evitar
250.000 morts cada any.

* El model globalitzat de produccio industrialitzada d’aliments és perillés
tant per als humans com per a la resta d'espécies que habiten el planeta: ge-
nera problemes sanitaris i greus desigualtats. Per una banda, provoca resis-
téncies antimicrobianes que es deriven de I'Us indiscriminat d’antibiotics en
'alimentacio del bestiar. Per l'altra, el nostre model de consum alimentari és
molt desigual: mentre en una part del mén 850 milions de persones pateixen
fam cronica, 500 milions pateixen obesitat en l'altra.

e Lacontaminacio de l'aire que genera l'actual model de produccié i con-
sum (energetic, industrial i alimentari), aixi com el de mobilitat de persones i
mercaderies, és responsable de la mort de 7 milions de persones al moén cada
any. Per altra banda, la contaminacié de l'aigua provoca que 1.000 milions de
persones pateixin anualment malalties com diarrea, colera, disenteria, febre
tifoide i poliomielitis.


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mato_Grosso_deforestation_(Pedro_Biondi)_12ago2007.jpg 
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Estacié de Waterloo, Londres, a 'hora
punta. Diliff, Wikimedia Commons
CCBY-SA4.0®
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Per que cal parlar de la ciutat?

Les ciutats son I'escenari principal del desequilibri en la relacio amb els siste-
mes naturals, aixi com el paradigma d’'un model de produccio i consum que
no té en compte que el planeta i els seus recursos son finits. Per aquest mo-
tiu, les ciutats son també un espai d’oportunitat des d’on replantejar la nostra
relacio amb els ecosistemes naturals i el nostre lloc com a habitants d’aquest
planeta. En el context de 'emergéncia climatica, pensar la manera en qué
les ciutats s’han de transformar ens permet reflexionar sobre els reptes de la
societat contemporania en el seu conjunt: imaginar com podem viure junts i
conviure també amb la resta d’especies per poder fer front a una de les crisis
meés urgents i greus del present.

Com podem conviure en equilibri amb altres espécies a les
ciutats? Quin paper tenen les ciutats respecte als ecosistemes
naturals? Davant de ’emergéncia climatica i les seves con-
seqiiéncies associades (com les pandémies), quines respostes
hi podran donar?

La manera en que hem dissenyat les ciutats durant I'iltim segle, des de la
planificacié de la mobilitat a partir del vehicle privat fins a la gestio intensiva
dels recursos per alimentar un model de progrés socioecondmic desigual,
ha tingut un gran impacte sobre la salut planetaria, tant la dels éssers hu-
mans com la del conjunt d’altres espécies que habiten la Terra. Aquest
impacte sera encara més gran en un futur proper, ja que s’estima que l'any
2050 les ciutats seran I'habitat de gairebé el 70% de la poblacio mundial, és
a dir, hi viuran uns 2.500 milions de persones (juntament amb moltes altres
especies no humanes).



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:London_Waterloo_Interior_Rush_Hour_1,_London,_UK_-_Diliff.jpg 
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Lany 1946 I'Organitzacio Mundial de la Salut va revisar la idea de salut,

fins llavors considerada unicament com I'abséncia de malaltia, i va adoptar
una visio més amplia i complexa considerant-la una experiencia positiva de
benestar fisic, mental i social. Aquesta definicio ja incorpora la relacio sim-
bidtica que existeix entre habitat huma i salut. Avui dia cada cop s’enforteix
meés la certesa que determinades condicions ambientals i socials son clau
en el desenvolupament de les malalties no transmissibles, com l'obesitat, la
diabetis, la depressio, 'asma o les afeccions cardiovasculars. Sabem, per
exemple, que la contaminacié ambiental influeix en la incidéncia d’aquestes
malalties i que els habits individuals i col-lectius també hi tenen molt a veure:
fomentar la mobilitat a peu i en bicicleta, per exemple, no només evita 'emis-
sio6 de gasos i particules contaminants, sind que també fomenta una vida
més saludable perqué promou I'activitat fisica diaria.

Com a ecosistemes on conviuen diferents espécies, les ciutats son també
'habitat de microorganismes, alguns d’ells patogens, que son els causants
de les malalties infeccioses transmissibles. La manera com esta configura-
da una ciutat condiciona directament la qualitat d’aquest habitat i, per tant,
facilita la vida de determinats microorganismes. Durant la pandémia, hem
vist com la ciutat s’ha hagut d’adaptar a una malaltia provocada per un virus
que no entén de planificacio urbana, perd que ha aconseguit transformar la
manera com habitem les ciutats.

Es imprescindible entendre que les ciutats no son ecosistemes aillats, sino
que estan interconnectades entre elles i amb la resta de sistemes naturals.
El seu funcionament depéen de la qualitat de l'aire, el sol i 'aigua, aixi com de
la seva relacio amb altres espécies vives. Per aixo és pertinent preguntar-nos
si els espais i els entorns que habitem ens cuiden i cuiden la nostra salut.
Per tal que la vida a les ciutats sigui sostenible en un futur, &s imprescindible
establir noves relacions amb alld que anomenem naturalesa. Tal com defen-
sa la feminista, bidloga i escriptora Donna Haraway, “hem de fer les ciutats
llocs per al floriment i la justicia ambiental”.®

Ens acompanyeu a descobrir com les ciutats poden ser aliades per a la salut
humana i planetaria?

3 Mendoza, C. (2020): “Microbios, maquinas, ciudades. Conversacion con Donna Haraway”. Arquine, 20 de marg de
2020. Disponible a; https://www.arquine.com/microbios-maquinas-ciudades-conversacion-con-donna-haraway,/
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La guia de treball: organitzacio i estructura

Aquest quadern recull la informacio, recursos i activitats que el professorat
necessitara per poder portar el projecte a 'aula. Els materials s’estructuren
al voltant de tres blocs tematics i sis reptes generals que volen ser un punt
de partida des d'on obrir la mirada. Aquests sis reptes es formulen com a
preguntes i aborden diverses questions relacionades amb la salut en els
entorns urbans, des de com plantejar el disseny de ciutats o d'edificis que
ens cuidin, fins a la relacio entre els nuclis urbans i el canvi climatic, la bio-
diversitat i la (re)naturalitzacié de les ciutats. Cada repte introdueix diversos
conceptes que estan relacionats. El treball sobre el conjunt permet obtenir
una mirada prou completa sobre les implicacions que les ciutats tenen sobre
la salut a diferents escales.
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De la biologia, la medicina i la planificacio
urbana a la practica artistica

Aquesta edicié d’ALIA proposa als estudiants transformar la informacioé reco-
lida durant el procés de treball en infografies especulatives. De manera
resumida, una infografia és una representacio visual d’informacio i dades
que té com a finalitat facilitar-ne 'exploracio, comprensio i interpretacio. En
el marc d’aquest projecte, els estudiants la utilitzaran per posar en relacio les
seves analisis i propostes. La creacio de la infografia formara part del procés
d'incorporacio i transmissio del coneixement.

| per qué especulativa? Per reivindicar el treball de la imaginacio en la
construccio del coneixement i posar en relleu que el fet cientific i la fabula-
cid es necessiten mutuament. També és una invitacio a pensar altres mons
possibles en un moment en que el planeta es troba en un context de crisi
sense precedents: avui que sembla que el futur s’esvaeix és urgent inventar
nous relats que ampliin els limits de 'imaginable per trobar sortides o, si més
no, noves maneres de viure. D’acord amb Donna Haraway, cal pensar allo
que encara és impensable per ampliar els limits d’alld que potser encara és
possible.

Aixi doncs, al final del procés d’exploracio i investigacio, els estudiants faran
aquest exercici d’'especulacio que els ha de permetre pensar més enlla d’allo
que els és immediat i reflexionar o exposar de forma critica i constructiva

allo que volen canviar de la seva ciutat perqué contribueixi a millorar la salut
humana i la del conjunt del planeta Terra.
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Mostra de penicil-lina presentada per
Alexander Fleming a Douglas Macleod

rany 1935. Science Museum (Londres),

Science and Society Picture Library.
CCBY-SA2.0.®
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Lany 1928, el cientific Alexander Fleming estudiava el génere Staphylococ-
cus, un tipus de bacteri causant d’infeccions i responsable d’'un alt nombre
de morts en I'época. Malgrat les precaucions, una de les mostres es va con-
taminar amb un fong del génere Penicillium. Fleming va poder comprovar
que, al voltant d’aquest fong, els bacteris no hi creixien: secretava unes “de-
fenses quimiques” (els antibiotics) que molts microorganismes produeixen
de manera natural per eliminar altres microorganismes i poder sobreviure

en I'habitat de manera més eficient. Aquest descobriment va revelar que

la nostra alianga amb altres éssers vius pot ser la resposta per combatre
bacteris causants de malalties infeccioses. Les aportacions de Fleming i les
recerques de nombrosos cientifics després d’ell han permés salvar milions
de vides en tot el planeta. Els antibidtics han aconseguit controlar des de
malalties infeccioses respiratories, com la pneumonia o la bronquitis, fins a
algunes d’'origen sexual, com la sifilis o la gonorrea, passant per una simple
infeccid de gola.

No obstant aix0, de la mateixa manera que 'espécie humana busca estra-
tégies per sobreposar-se a les infeccions, els bacteris son éssers vius que
evolucionen i poden desenvolupar mecanismes per combatre els antibiotics
i sobreposar-se a la sensibilitat que els provoquen. Es el que coneixem com
a resisténcies antimicrobianes. LUs indiscriminat d’antibiotics durant
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els ultims anys, tant en el sistema sanitari com en el sistema productiu i vete-
rinari, ha provocat que algunes especies de bacteris desenvolupin aquestes
resistencies.

L'Organitzacio Mundial de la Salut ja ha declarat que la resisténcia als antimi-
crobians és una de les deu principals amenaces de salut publica a les quals
s'enfronta la humanitat, i es calcula que 'any 2050 sera una de les prime-
res causes de mortalitat al mon i es convertira en una pandémia silenciosa
desastrosa.* De fet, setanta anys després de la introduccio de la penicil-lina
a 'ambit médic, gairebé tots els bacteris que causen infeccions greus ja son
resistents a aquest farmac.

Tal com mostra 'exemple del fong Penicillium, la diversitat de la vida a la
Terra ha estat un motor de descobriment biomédic que ha contribuit a nom-
brosos avencos. Malauradament, en molts casos els mateixos organismes
que son la font de medicaments crucials o que han donat a la humanitat
coneixements vitals sobre diferents malalties estan en perill de desapareixer
a causa de les accions humanes. Aixo0 és aixi especialment a les ciutats, on
s’ha produit una gran pérdua de biodiversitat amb greus consequiéencies per
ala salut, ja que es redueixen les possibilitats de trobar noves estrategies
per sobreposar-nos a les malalties del futur.

El nostre model de consum, basat en la produccio agricola industrial, incen-
tiva la prevalenca de monocultius i 'us de productes quimics en l'agricultura,
que redueixen dramaticament la biodiversitat ambiental. Aix0, al seu torn, té
un impacte en la microbiota humana —el conjunt de microorganismes que re-
sideixen en el nostre cos—,que, per mantenir la seva diversitat i adaptabilitat,
depén de la suplementacio amb microorganismes del medi ambient.

Les ciutats, com a ecosistemes on conviuen multiples espécies, entre elles
els humans i tot tipus de microorganismes, poden ajudar a combatre aques-
tes problematiques. Tanmateix, la manera com hem construit les ciutats
sovint no té prou en compte la biodiversitat que hi habita: plantes i animals,
pero també la gran diversitat de microorganismes que, tot i que escapen a la
nostra percepcio, tenen un gran impacte sobre la nostra salut. Es el moment
de repensar i redissenyar les ciutats, agafant tant la lupa del microscopi com
el macroobjectiu, per tenir una mirada més integradora de la biodiversitat.
Ara més que mai, cal trobar en la ciutat una nova medicina per a la salut dels
humans, les ciutats i el planeta.

4+ OMS (2020): Resistencia a los antimicrobianos. Disponible a: https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/
detail/antimicrobial-resistance
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Repte 5.

Els microorganismes
que viuen a la ciutat
poden ser aliats
per millorar la salut
humana?

o

Els genomes humans es troben només en el 10 % de les
ceél-lules que ocupen PPespai munda que anomeno el meu
cos; I’altre 90 % de cél-lules estan plenes de genomes de
bacteris, fongs, protistes i similars (...). Estic en franca
minoria davant dels meus companys diminuts; millor dit,
em converteixo en un ésser adult huma en la companyia
d’aquests diminuts companys de taula.

Donna Haraway:s

5 Haraway, D. (2007): When Species Meet. Londres, Minnessota: University of Minnesota Press.
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Plantejament del repte

Fa 3.500 milions d'anys, a la Terra van apareixer per primer cop els bacteris,
els primers éssers vius, que de seguida van comencar a viure en comunitat.
Fins i tot s’han trobat fossils que podrien demostrar I'existéncia de comunitats
microbianes de fa més de 4 milions d’'anys organitzades de manera conjunta.
De fet, segons la bidloga Lynn Margulis i la seva teoria endosimbiont, les
nostres propies cel-lules son fruit d’'una “col-laboracio” entre espécies bac-
terianes: les primeres cél-lules nucleades (és a dir, les cél-lules eucariotes)
sorgeixen d’'un procés de fusio entre bacteris amb diferents caracteristiques
per donar lloc a un nou tipus de cél-lula més especialitzada® que després ha
donat pas al desenvolupament de tots els animals i plantes que coneixem.

Sabem que els microorganismes son els éssers més abundants i diversos
de la naturalesa, capacos d’adaptar-se a tota mena de condicions de vida.
Inclouen els bacteris i els arqueus —tots dos son procariotes, organismes
cel-lulars sense nucli—, pero també diversos eucariotes microscopics, com
ara els protozous, les algues unicel-lulars o els llevats i les floridures (aquests
dos ultims son els fongs). Viuen en tots els climes, inclosos els més extrems,”’
i també a les ciutats; habiten tota mena d’espais, com ara el sdl, la vegetacio
o l'aire. Aquests microorganismes s’organitzen formant comunitats: la diver-
sitat d’'espécies que habiten un mateix lloc, aixi com el material genétic que
conté aqguesta comunitat, és el que anomenem microbioma.?

Especificament, els bacteris sén una comunitat crucial per a la salut planeta-
ria, tant pel que fa a la seva preséncia (la seva massa total, el nombre d’indi-
vidus i la quantitat d’especies) com quant a les seves funcions, crucials per
a la vida. La massa del conjunt de bacteris és tan important que pesen més
que tots els animals de la Terra junts. Majoritariament, es troben al sol i al
subsol, i son imprescindibles per les seves funcions ecosistémiques: reci-
clen nutrients, descomponen la matéria organica, converteixen compostos
inorganics en organics per alimentar altres espécies, eviten que apareguin
patdgens a les plantes i capten el nitrogen atmosféric, perd també emeten
gasos d’efecte d’hivernacle.

En el cas dels humans, els bacteris també son indispensables i habiten en
llocs com la pell i els sistemes digestiu, respiratori o reproductiu. Dins dels
intestins son els responsables que puguem digerir la major part de verdures
i carbohidrats complexos, perd també ens permeten obtenir aliment gracies

8Mujeres con ciencia (2021): “Lynn Margulis, retrato alfabético”. Disponible a: https://mujeresconciencia.
com/2021/09/17 /lynn-margulis-retrato-alfabetico-2/

7 El Mundo (2010): “Las bacterias de Rio Tinto sugieren que la vida es posible en Marte”. Disponible a: https://
www.elmundo.es/elmundo/2010/07/28/ciencia/ 1280314714 .html

8 Aira, A. (2021): “La microbiota intestinal o por qué «hay un amigo dentro de mi»”". ISGlobal. Disponible a: https://
www.isglobal.org/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/-stool-story-hay-un-amigo-en-mi/8000927 /12501
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a la fermentacio: estratégies anaerobies —de quan a la Terra encara no hi
havia oxigen—° que encara tenim al nostre cos. Protegeixen la superficie de
la nostra pell i altres mucoses i en mantenen les propietats. Tots aquests
microorganismes que habiten en un lloc especific del nostre cos son el que
anomenem microbiota.° La interaccio amb els microbis i els virus ha condi-
cionat la nostra evolucio i, d’alguna manera, també ha condicionat el nostre
ADN, on es troben gens que hem rebut dells.

| a les ciutats, on trobem els bacteris? En els darrers anys s’han impulsat
diversos projectes per cartografiar i documentar els microorganismes que

hi viuen i s’ha descobert que cada ciutat té un microbioma, i tots son
diferents." Per exemple, el projecte MetaSUB ha promogut la recollida de
mostres en estacions de metro i altres llocs altament concorreguts de més
de 60 ciutats de tot el mon. Encara estem molt lluny, pero, d'aconseguir-ne
un mapejat complet i de conéixer en detall aquesta ciutat invisible habitada
per virus, bacteris o fongs. Més encara, sabem molt poc de com interactuen
aquests microorganismes entre ells i amb nosaltres i quins efectes tenen
sobre la nostra salut o la salut de la ciutat en conjunt. El que si que sabem
és que els ambients construits no sén menys complexos que els naturals, i
que també depenen de diverses connexions internes i externes (que tenen
a veure amb microbis i els processos dels quals son responsables).

Des de fa decades, les ciutats es dissenyen des d’'una perspectiva antro-
poceéntrica, és a dir, governada per I'ésser huma i les seves necessitats. La
planificacié urbana, com a ciéncia d’ordenacio del territori, ha procurat sovint
domesticar els habitats urbans i el medi de suport de les ciutats més que no
pas adaptar-s’hi. Per exemple, en 'espai public les places i carrers sovint
s’han construit sense tenir en compte les dinamiques naturals lligades als
cicles de l'aigua o de la matéria, resolent-les amb sistemes artificials. En el

° De fet, fa més de 2.000 milions d’anys, I'aparicié de I'oxigen a I'atmosfera es deu a l'activitat de cianobacteris que
van comengar a generar oxigen als mars primitius fins que va arribar a l'aire. Sense l'activitat dels bacteris, la Terra
tindria una atmosfera com Mart o Venus, amb un 95% de CO..

© Aira, A., (2021), obra citada.

" Danko, D. et al. (2021): “A global metagenomic map of urban microbiomes and antimicrobial resistance”. Cell, vol.
184, num. 13, p. 3376-3393. Disponible a: https://www.cell.com/cell/fulltext/S0092-8674(21)00585-7
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cas dels espais verds, s’han dissenyat més com a jardins amb una funcio or-
namental i ludica que com a espais naturals semblants als tercers paisatges
de Gilles Clément.'? Aquesta manera de construir les ciutats i de dissenyar
lespai public té conseqgliéncies directes sobre la salut planetaria, la nostra
i la dels nostres veins no humans.

Per qué son importants els microorganismes a la ciutat? Segons
el microbioleg Gary M. King,” els bacteris presten a la ciutat una gran diver-
sitat de serveis ecosistemics dels quals es beneficien tant humans com no
humans. S’ha demostrat que comunitats que habiten entorns rurals i viuen
en contacte continu amb els animals domestics i el sol tenen una microbiota
molt més diversa i, per tant, estan més protegides de malalties com 'asma

o les al-lergies. Els microbis també poden actuar com a mediadors de molts
processos biogeoquimics, per exemple durant el tractament de residus o en
la descontaminacio de l'aigua. També tenen relacions estretes amb la vege-
tacio per ajudar les plantes a fixar el nitrogen que necessiten per viure i regu-
lant altres bacteris patogens. En general, els bacteris son clau en la transfor-
macio de la matéria mineral i organica del sol i contribueixen a fertilitzar-lo."

Sabem, no obstant aix0, que els microorganismes no només tenen rols be-
neficiosos. Existeixen altres tipus de bacteris causants de nombroses malal-
ties amb greus consequéncies a tot el mon, des de diarrees o pneumonies
fins a tuberculosis.” Encara que les infeccions bacterianes continuen sent
una de les principals causes de mort en determinades zones del planeta (es-
pecialment als paisos més pobres),’® el seu impacte ha disminuit notablement
als paisos amb accés generalitzat als antibiotics.

Els antibiotics son substancies quimiques que molts bacteris i fongs pro-
dueixen i secreten a 'entorn de manera natural per eliminar altres microorga-
nismes competidors i colonitzar 'habitat de manera més eficient. El desco-

'2 El botanic i paisatgista Gilles Clément reclama en el seu Manifest del tercer paisatge espais “residuals” que no
estan ordenats, fragils i rics alhora, on impera la mescla, on no cal manteniment i que esdevenen un territori-refugi
per a la diversitat. Segons Clément, a les ciutats aquests espais els trobem en llocs de dificil accés, com llocs
improductius o abandonats que estan als limits i a les periféries.

BKing, G. M. (2014): “Urban microbiomes and urban ecology: How do microbes in the built environment affect human
sustainability in cities?”. Journal of Microbiology, vol. 52, num. 9, p. 721-728.

“ UNAM (2018): “Hoy es el Dia Mundial del Suelo: un habitat de bacterias productoras de hormonas y antibiéticos”.
Disponible a: http://ciencia.unam.mx/leer/817 /hoy-es-el-dia-mundial-del-suelo-un-habitat-de-bacterias-producto-
ras-de-hormonas-y-antibioticos

5 ISGlobal (2021): “Infeccions viriques i bacterianes”. Disponible a: hitps://www.isglobal.org/viral-and-bacterial-infections
6 OMS (2020): Las 10 principales causas de defuncién. Disponible a: https://www.who.int/es/news-room/fact-
sheets/detail/the-top-10-causes-of-death
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briment d’aquestes substancies ens va fer comprendre que es podria trobar
una possible defensa contra els bacteris perjudicials en la mateixa diversitat
microbiana.

Malgrat aix0, des de fa un temps es produeix un uUs generalitzat i indiscriminat
d’'antibiotics. Per exemple, se sap que s'utilitzen de manera indiscriminada en
la cria del bestiar o el peix, que en 'ambit hospitalari es prescriuen en excés
i que molts pacients no segueixen correctament el tractament.'”” Aquesta
situacio ha provocat que algunes espécies bacterianes comencin a acostu-
mar-se a conviure amb els antibiotics i generin resisténcies antimicro-
bianes (RAM). Aix0 passa per 'adquisicid de gens de resisténcia a antibi-
otics, una estratégia que desenvolupen els bacteris per escapar de l'efecte
toxic dels antibiotics, fet que posa en perill la salut dels animals, tant humans
com no humans. A més, també és important considerar la relacio entre dife-
rents espécies bacterianes, que poden transmetre’s els gens de resistencia
les unes a les altres.”® Es urgent que canviem els nostres habits en I'is dels
antibiotics. Pero, és suficient?

Actualment, prop de 700.000 persones moren cada any a causa d'una
malaltia causada per un bacteri resistent.”® Per tant, és necessari obrir altres
fronts en la recerca en el camp de les RAM. Per exemple, és molt important
la cerca de nous antibiotics que puguin fer front als bacteris perjudicials que
ja son resistents o que ho seran en el futur. | on trobem aquests antibiotics?
En altres microorganismes.

Al llarg de la historia, la humanitat s’ha servit de la biodiversitat per fer front
a diverses malalties: n'és un exemple la mdmia més antiga, trobada als Alps
italians i que data de fa 5.000 anys, que portava un recipient que contenia
el fong Piptoporus betulinus, conegut pel seu poder antiinflamatori i anti-
bacteria.?® Avui dia, un dels principals reptes en el camp de les resisténcies

7 SAFE (2020): Causas de la resistencia a los antibiéticos. Disponible a: https://safeinitiative.eu/wp-content/
uploads/2020/09/recursosOMS_infografiaCAUSES. pdf

'8 UNEP et al. (2015): Connecting Global Priorities: Biodiversity and Human Health. Disponible a: https://www.
cbd.int/health/SOK-biodiversity-en.pdf

' National Geographic (2018): “La resistencia a los antibioticos mata a 700.000 personas cada ano”. Disponible a:
https://www.nationalgeographic.es/ciencia/2018/ 11 /la-resistencia-los-antibioticos-mata-700000-personas-cada-ano
20 National Geographic (2015): “Otzi, el hombre de hielo rescatado en las cumbres alpinas”. Disponible a: hitps://his-
toria.nationalgeographic.com.es/a/otzi-hombre-hielo-rescatado-cumbres-alpinas_8853/3
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antimicrobianes és la cerca d’aquesta biodiversitat amb potencial antibiotic.
I, encara que els procediments i métodes d’experimentacio s’han sofisticat,
la nostra dependéncia del medi natural per tractar infeccions continua sent
inevitable.

En els ultims trenta anys, el 75% dels compostos antibacterians dels quals
els Estats Units van aprovar I'Us tenien un origen natural, i la major part
dels antibiotics per tractar bacteris superresistents que actualment estan en
procés de desenvolupament també compleixen aquesta condicio. | queda
encara tot un mon per explorar: encara no coneixem el potencial antibiotic
de la majoria de les plantes que poblen el nostre planeta. N'és un exemple el
medi mari: de moment, cap antibiotic dels que utilitzem ve dels oceans, tot i
que el mar representa la font més important —i inexplorada— de farmacs na-
turals al planeta. Les algues, les esponges i els microorganismes son només
alguns exemples d'organismes a partir dels quals ja s’han aillat compostos
amb activitat antimicrobiana.?' En aquest sentit, actualment existeixen projec-
tes punters que, per exemple, pretenen trobar noves molécules amb activitat
antibiotica a partir de microalgues marines. Els microorganismes que viuen
al sol o en ambients extrems també representen una font rica i poc explora-
da de compostos antimicrobians. | no podem oblidar el nostre cos: alguns
bacteris de la microbiota del nostre organisme que viuen al nas impedeixen
laparicio d'altres bacteris causants d'infeccions.??

- g t—’_ 2 w ‘)-2/‘) ;/ y
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| a les ciutats, on podem trobar aquesta biodiversitat? Estan les ciutats pre-
parades per acollir els bacteris i la vegetacié d'una manera integral? Podem
considerar que les ciutats son refugis per a la biodiversitat?
Donada la importancia que pot tenir el microbioma urba, de quina manera
podria la planificacio urbana incorporar-lo en el disseny de les
ciutats? Quins espais cal repensar?

Els reservoris del microbioma urba ens hi poden ajudar. El sél és un dels
meés importants, ja que és on trobem una major concentracio i diversitat de
microbis. La biodiversitat present als sols urbans, especialment les arees
verdes, és clau per integrar una visio de la salut a la ciutat. Actualment, els
experts en salut publica han comencat a incloure I'ecologia en els seus mo-
dels, sota la premissa que la pérdua de biodiversitat limitara el descobriment
de tractaments de moltes malalties. De fet, nombrosos compostos antibiotics

2" NoMoreFilm (2021): Biomolecules against biofilm. Application to medical devices.

Disponible a: http://www.nomorfilm.eu/

22 Zipperer, A. et al. (2016): “Human commensals producing a novel antibiotic impair pathogen colonization”. Nature,
535, p. 511-516. Disponible a: hitps://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27466123/
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que avui utilitzem provenen d’altres microorganismes o plantes.?® Desafortu-
nadament, perod, les ciutats no son encara espais naturalitzats. Quan pas-
segem per la ciutat, poques vegades trepitgem terra, saulo, fang o herba.
Sovint podem passejar per diversos carrers sense trobar-nos ni un arbre.

El ciment, l'asfalt i el formigd son materials inerts i son predominants en el
paisatge urba: no és casualitat que moltes vegades ens referim a les ciutats
com a jungles de ciment.

Laire, un dels altres reservoris de microbioma, també té molt a veure amb

la preséncia de verd a la ciutat. Per exemple, les comunitats bacterianes que
floten a 'aire sobre els parcs urbans sén molt més diverses que les que ho
fan sobre arees d’'aparcament, o les zones amb més riquesa d’arbres tenen
una diversitat microbiana molt més gran que les arees de gespa. A meés, di-
versos estudis?* connecten els aerobiomes de les ciutats amb uns nivells de
salut més baixos respecte a les arees rurals, sobretot pel que fa a la creixent
prevalenca de malalties com 'asma o les al-lérgies, ja que a les ciutats l'aero-
bioma és menys divers i, per tant, no hi ha tanta preséncia de microorganis-
mes beneficiosos.

Els altres dos reservoris de microbioma a les ciutats son el clavegueram

i lambient construit. A les canonades del clavegueram s’hi barregen
residus humans, quimics i 'aigua de pluja, fet que proporciona una diversi-
tat d’habitats dins les mateixes canonades. En el cas de 'ambient construit
(sigui l'interior dels edificis, o I'exterior, amb intercanvi amb altres reservo-
ris), és portador de comunitats microbianes que influencien tota la ciutat.
Per exemple, hi ha microbis corrosius que poden degradar certs materials,
pero també d’altres que inhibeixen el creixement d’aquests microbis corro-
sius. També abunden els microorganismes als espais amb gran afluéncia de
persones, com la xarxa de transport public, on la mateixa superficie entra
en contacte amb un nombre molt gran d'individus. El projecte METASub

ha trobat milers de noves espécies de microbis analitzant les estacions de
metro de 60 ciutats diferents arreu del planeta.?® Com afecta la diversitat del
microbioma la manera en qué es construeixen els edificis? Per exemple, si
tenen les condicions de ventilacio necessaries per evitar les humitats als pa-

23 Porras, G. et al. (2021): “Ethnobotany and the role of plant natural products in antibiotic drug discovery”.

Chemical Reviews, vol. 121, num. 6, p. 3495-3560. Disponible a: https://pubs.acs.org/doi/full/10.1021/acs.
chemrev.0c00922

% Flies, E.J.; Clarke, L.J.; Brook, B.W.; Jones, P. (2020): “Urbanisation reduces the abundance and diversity of
airborne microbes - but what does that mean for our health? A systematic review”. Science of the Total Environment,
738, p. 1-8.

25 Més informacio sobre els resultats de 'estudi a: https://www.nytimes.com/2021/05/26/science/microbes-su-
bway-metasub-mason.html i https://www.scidev.net/america-latina/news/atlas-metagenomico-revela-microbioma-uni-
co-de-las-ciudades-del-mundo/
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raments i la concentracié d’aire viciat, si tenen superficies que no es poden
netejar correctament, o si la temperatura i la il-luminacié soén favorables per
a l'aparicio i supervivéncia de microorganismes. També és condicionant de
la proliferacié de microbis com es dissenyen les ciutats, per exemple si els
carrers es poden ventilar i hi entra la llum del sol —i els raigs ultraviolats—. En
ambient construit, doncs, el comportament huma i el disseny dels espais
contribueixen a 'acumulacio o dispersié dels microorganismes.?®

A banda de tot aix0, també cal tenir en compte la dimensio social de la
construccio de les ciutats. Si els microbiomes urbans son tots diferents,
quina relacio tenen amb la configuracio social de I’espai urba i

el medi construit? | amb les desigualtats socials? Amb la COVID-19
s’ha demostrat que en els barris i municipis més densos i amb menys renda
per capita el virus ha tingut una incidéncia molt més important.?”

Aixi, les grans crisis actuals —microscopiques davant de resisténcies antimi-
crobianes, i macroscopiques davant de la perdua de biodiversitat, la trans-
formacio social i urbana de les ciutats i la crisi climatica— no estan desvin-
culades i requereixen solucions interconnectades. En aquest sentit, sabent
que el grau d'urbanitzacié condiciona la composicié del microbioma,?® ens
preguntem si a la ciutat i el seu microbioma es troben les eines
d’una nova medicina que ens permeti esdevenir societats més
resilients.

26 Horve, P. F. et al. (2020): “Building upon current knowledge and techniques of indoor microbiology to construct the
next era of theory into microorganisms, health, and the built environment”. Journal of Exposure Science & Environ-
mental Epidemiology, 30, p. 219-235. Disponible a: https://www.nature.com/articles/s41370-019-0157-y.pdf

2" Picazo, S., Navarro, L. (2020): “Poques zones verdes i alta densitat: no és el mateix confinar-se a 'Hospitalet que a
Sant Cugat”. Critic, 3 de desembre de 2020. Disponible a: https://www.elcritic.cat/dades/poques-zones-verdes-i-
alta-densitat-no-es-el-mateix-confinar-se-a-hospitalet-que-a-sant-cugat-73423

28 Guzman, L. (2019): “Urbanizacion cambia los microbios en las casas y en los humanos”. SciDev.Net, 15 de
novembre de 2019. Disponible a: https://www.scidev.net/america-latina/news/urbanizacion-cambia-los-micro-
bios-en-las-casas-y-en-los-humanos/


https://www.nature.com/articles/s41370-019-0157-y.pdf
https://www.elcritic.cat/dades/poques-zones-verdes-i-alta-densitat-no-es-el-mateix-confinar-se-a-hospitalet-que-a-sant-cugat-73423
https://www.elcritic.cat/dades/poques-zones-verdes-i-alta-densitat-no-es-el-mateix-confinar-se-a-hospitalet-que-a-sant-cugat-73423
https://www.scidev.net/america-latina/news/urbanizacion-cambia-los-microbios-en-las-casas-y-en-los-humanos/
https://www.scidev.net/america-latina/news/urbanizacion-cambia-los-microbios-en-las-casas-y-en-los-humanos/
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Preguntes derivades

Per qué son importants els microorganismes que

viuen a la ciutat? Amb quins microorganismes
convivim? Quins ajuden el nostre metabolisme?
Com els incloem al nostre model sanitari?

Quins son els microorganismes causants
de malalties infeccioses? Quins elements i
condicions de la ciutat n’afavoreixen ’aparicio?

La manera com hem construit les ciutats
afavoreix la diversitat de microorganismes?
Quins efectes té sobre la nostra salut la manera
com construim i dissenyem els entorns urbans?

De quina manera podria la planificacioé urbana
incorporar en el disseny de les ciutats la realitat
microbiana? Quins son els espais que cal
repensar?

Quina relacio trobem entre la biodiversitat en
els microbiomes urbans i la configuracio social
de espai urba i el medi construit? Ens permet
identificar situacions de vulnerabilitat social?
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Activitats i recursos per treballar a 'aula

Macroactivitat 5.1.
De queé parlem quan parlem de
resistencia antimicrobiana

Objectiu: Coneéixer els conceptes i idees basics relacionats amb la resis-
téncia antimicrobiana: qué és i qué suposa per a la salut global.

Recurs

o

~

Que és la resisténcia antimicrobiana?
Categoria Audiovisual
Durada prevista 1 hora

Al documental La fi dels antibidtics del programa 30 minuts de TV3 s’hi ex-
posen exemples de bacteris multiresistents causants d’infeccions i es parla
de la dificultat de combatre’ls amb els antibiotics avui disponibles. Com a
complement, es proposen el video Desnudando la evoluciéon de una bac-
teria resistente, de 'Escola de Medicina de Harvard, que permet comprovar
com evolucionen les soques bacterianes fins a fer-se resistents als antibio-
tics, i l'article d'ISGlobal Els 4 fronts de batalla contra la resisténcia als
antibiotics per conéixer les ultimes investigacions en aquest camp.

Enllacos

¢ La fi dels antibiotics

¢ Desnudando la evolucion de una bacteria resistente

¢ Los 4 frentes de batalla contra la resistencia a los antibioticos

o

Activitat

J

Bones practiques en I’us d’antibiotics
Categoria Individual / Debat
Durada prevista 30-60 minuts

En aquesta activitat, 'alumnat podra posar-se en la pell d’'una persona que
esta desenvolupant simptomes d'una infeccio i té dubtes sobre com proce-
dir. Es plantegen dos casos, un en el qual 'is d’antibiotics esta recomanat

i un altre en qué no, i es posen en evidencia els errors més comuns que

es cometen abans, durant i després de prendre el tractament. Es proposa
debatre en grups petits les diferents preguntes i posteriorment obrir un debat
general a l'aula.

Recursos
¢ Cas practic 1

¢ Cas practic 2 /



https://www.youtube.com/watch?v=MSOMI7FaDVc
https://www.youtube.com/watch?v=plVk4NVIUh8
https://www.isglobal.org/ca/informe-la-batalla-contra-las-resistencias
https://docs.google.com/document/d/1qiAtDxyvOhSADxOEPZCcoZgswcldA612/edit?usp=sharing&ouid=112907128303406906231&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/17j7c7WJ3EKJC8Y-Ms0dvvOavNRJ6KGEB/edit?usp=sharing&ouid=112907128303406906231&rtpof=true&sd=true
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('

ctivitat

~

Quina part del meu cos no és humana?
Categoria Col-laborativa en grups reduits / Exploracio
Durada prevista 1 hora

Aquesta activitat proposa elaborar un mapa col-laboratiu del cos huma on
reflectir les especies de bacteris més rellevants que I'habiten. On sé6n? Quina
funcio hi tenen? Per introduir la qliestio, es proposa el video The gut flora:
You and your 100 trillion friends (‘La flora intestinal: tu i els teus 100 bilions
d’'amics’).

Human Microbiome Project és un projecte realitzat entre els anys 2007 i
2016 per un consorci de centres de recerca per explorar el microbioma
huma. Va detectar al voltant de 3.000 sequiéncies genétiques corresponents
a microbis presents al cos huma. Podeu consultar la quantitat de mostres
analitzades al web oficial del projecte, aixi com una llista d’algunes de les
meés importants i a quin lloc del cos es localitzen. Per grups, es proposa que
Falumnat busqui informacid sobre alguns d’aquests bacteris beneficiosos
que viuen al nostre cos. On es troben? Quina funcié tenen? Que passaria si
alguna de aquestes poblacions de bacteris desaparegués?

Recursos

* The gut flora: You and your 100 trillion friends: Jeroen Raes at TEDxBrussels

¢ Somos microbios

¢ Human Microbiome Project (HMP) Project Data Portal. La grafica de la dreta mostra els
diferents llocs analitzats i el nombre de mostres.

* Reference genomes of the HMP. Detalla alguns dels bacteris i els seus genomes sequen-

ciats en el projecte. /

Activitat de dinamitzacié recomanada

Amb l'objectiu d'extreure contingut basic per a les infografies finals, proposem que durant
el debat a classe es vagi elaborant un mapa de conceptes clau. Aquest mapa conceptual
ajudara a enfocar les infografies i pot enriquir el text que acompanyi el projecte final. j



https://www.youtube.com/watch?v=Af5qUxl1ktI
https://elpais.com/elpais/2018/06/25/ciencia/1529937036_919620.html
https://portal.hmpdacc.org/
https://www.hgsc.bcm.edu/human-microbiome-project-hmp
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Activitats i recursos per treballar a 'aula

Macroactivitat 5.2.
Amb quins bacteris i organismes convivim
a la ciutat?

Objectiu: Explorar la ciutat i recollir mostres per identificar aquelles espé-
cies de microorganismes i plantes amb qué convivim. Elaborar un mapa del
microbioma urba i de les plantes amb potencial antibiotic i posar-lo en relacio
amb diferents capes d’informacio urbanistica.

('

ctivitat

~

Explorem la ciutat invisible
Categoria Col-laborativa, per grups reduits / Exploracio
Durada prevista 10 2 hores

Explorarem la ciutat per descobrir els habitats de microorganismes i plantes,
i en recollirem mostres per identificar-los. El procés de preparacio de l'activi-
tat sera el seglent:

1. (Opcional) Preparacio de I’exploracio: treballarem a partir de la
idea de deriva urbana (*). Identificarem sobre un mapa de la ciutat el lloc on
es dura a terme la deriva. Pot ser en I'entorn escolar, pero també per altres
indrets del barri o la ciutat.

a. Bacteris i altres microorganismes: identificar possibles habitats
d’on extreure les mostres, tenint en compte els reservoris on viuen i on es
creu que hi haura una major diversitat. Per exemple, zones verdes, carrers
amb més o menys transit, parets en diferents condicions (amb humitat, amb
sol directe, fetes de materials organics o artificials), a prop de reixes de cla-
vegueram o en superficies de contacte com baranes o poms.

b. Plantes: identificar arees verdes, espais oberts, carrers arbrats o
parcs on les podem trobar. Relacionar aquests espais amb els condicionants
del seu entorn. Per exemple, valorar si hi ha un volum elevat de transit que
augmenti els nivells de contaminacid, o si sén espais céntrics i, per tant, molt
concorreguts.

2. Recollida de mostres: per grups reduits, recollir mostres (**) de di-
ferents suports i elements. Anotar en el mapa on s’han recollit i apuntar les
dades de referéncia:

a. En el cas de bacteris i microorganismes: es recomana prendre com
a referencia les dades recopilades al projecte MetaSub i elaborar la fitxa
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base que caldra omplir en cada cas. Pot incloure, per exemple: codi de la
mostra, tipus de mostra, localitzacio, superficie, material, nivell. Enllac de
referéncia per definir els camps.

b. En el cas dels grups que treballin les espécies botaniques, poden
utilitzar les aplicacions PlantSnap i PlantNet per identificar-les.

Us recomanem que feu fotografies dels espais on heu trobat les mostres per
complementar la recollida de dades.

(*) Recomanacions per a la deriva:

¢ La deriva és una activitat exploratoria i d’investigacio basada en el caminar errant per la
ciutat. Podem definir la ruta o deixar-la oberta a la improvisacié. Recomanem identificar els
espais de la ciutat que ens interessa explorar, perd deixar-nos portar per descobrir-ne de
nous que no hem sabut identificar préviament al mapa.

¢ Quan s'explora la ciutat, cal fixar-se en aquells elements que passen més desapercebuts.
En el cas de les plantes, per exemple, podem parar atencié també a aquelles que creixen
entre una paret i el terra, o al costat d'una canal de pluvials.

(**) Sobre com recollir mostres:

¢ La recollida de mostres es dura a terme amb bastonets de coto, que es fregaran sobre la
superficie que es vol analitzar i se sembraran sobre la placa al moment. Els bastonets s’han
d’humitejar abans de refregar-los per la superficie, per facilitar 'adhesié de la mostra. Seria
ideal fer-ho amb sérum fisiologic o solucio salina, pero també es pot utilitzar aigua. Amb un
retolador permanent, cal anotar a la placa el codi de la mostra. Es recomanable obrir la placa
unicament en el moment de la sembra i, a continuacid, tancar-la i transportar-la a un lloc
segur, mantenint-la sempre en posicio horitzontal.

*En el cas de les plantes, se’n poden recollir d'altres a banda de les llistades en el document
de recurs.

Material necessari

* Bastonets de coto

¢ Plaques de Petri amb medi de cultiu
e Serum fisiologic o aigua

¢ Retoladors permanents

¢ Mapa de 'ambit que s’explorara

* Fitxes per a les mostres / llibreta

* Llapis o boligraf

¢ Camera de fotos (opcional)

Recursos

Llista de compostos amb potencial antibidtic trobats en plantes (a partir d'aqui es pot buscar
quines plantes contenen aquests compostos) i plantes amb potencial antimicrobia. Si vols un
recurs més resumit, aqui pots descarregar un cataleg amb les més comunes.

Recursos complementaris per al professorat

¢ Derivas. Apuntes metodoldgicos para organizar una deriva

* Descarregar cartografia a escala 1:5000 en format imatge o vectorial (fulls) com a referén-
cia de base per elaborar les cartografies.

Per complementar aquesta activitat
Es poden compartir les dades obtingudes de plantes identificades amb altres projectes ja
existents de ciéncia ciutadana, com és el cas de CONECT-E.

26
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https://pangeabio.io/staticd/metasub-map-all-public-html/index.html
https://pangeabio.io/staticd/metasub-map-all-public-html/index.html
https://drive.google.com/file/d/1DjK-phCKMetMUhk1tm4MlXesfCvmZo_o/view
http://www.seq.es/seq/0214-3429/16/4/385.pdf
https://projectendemic.com/ciencia/
https://colectivaxxk.net/wp-content/uploads/2020/01/Apuntes-metodolo%CC%81gicos-para-organizar-una-deriva.pdf
https://www.icgc.cat/Descarregues/Cartografia-vectorial/Base-topografica-1-5.000
https://www.icgc.cat/Descarregues/Cartografia-vectorial/Base-topografica-1-5.000
https://www.conecte.es/index.php/es/
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Activitat

Identifiquem els bacteris que hem recollit
Categoria Col-laborativa, per grups reduits / Analisi
Durada prevista 1 hora

Un cop recollides les mostres, cal analitzar-les. El creixement dels bacteris

i l'aspecte de les colonies que formen pot observar-se a simple vista, pero
també podem analitzar-les en més detall utilitzant un microscopi o una lupa
binocular. Si no en teniu, es pot sol-licitar com a recurs en préstec. Si dispo-
seu d’'un forn/estufa per al cultiu de bacteris al centre educatiu, es recomana
una incubacio de 48 hores a 37 °C. Després d'aquest temps, la mostra s’ha
de deixar a temperatura ambient fins a la seva analisi. En cas que no tingueu
un forn/estufa, n’hi ha prou de deixar les plaques a temperatura ambient
durant 96 hores.

Després de I'observacio, tant a simple vista com fent Us del microscopi,
registreu qué heu observat, les formes dels bacteris i els patrons de creixe-
ment. Podeu identificar alguna de les colonies amb el suport dels recursos
que ofereix aguesta guia? Si heu identificat alguna colonia, quines caracte-
ristiques té aquest bacteri? Es beneficios?

Nota important per a la manipulacio de plaques: Recomanem no obirir la placa en
cap moment després del sembrat. Per al correcte creixement dels bacteris, 'agar ha d’estar
cap amunt. Després del periode de creixement, es recomana segellar les plagues amb cinta
adhesiva o cinta aillant per evitar que s’obrin en manipular-les i/o observar-les amb el micros-
copi.

Nota important per a P’activitat: A les plaques de cultiu només hi creixeran bacteris
aerobics cultivables. La gran majoria de les espécies bacterianes no es poden aillar en placa
0 necessiten condicions especials per al creixement, pero no per aixd son menys importants.

Cal tenir en compte que només podem detectar la preséncia d’'un determinat bacteri de ma-
nera rigorosa mitjangant estudis de genomica, motiu pel qual la identificacio, en cas d’acon-
seguir-se, sera aproximada.

Recursos

¢ Pagina web per al préstec d’'un microscopi o lupa binocular (CESIRE).

* Guies per a la identificacio de bacteris i fongs: (1) (pagines 5, 24, 126 i 127) / (2) (pagines
321, 322 323).

* Per demanar plaques de cultiu, escriviu a marina.tarrus@isglobal.org /



https://serveiseducatius.xtec.cat/cesire/prestec/material-de-laboratori/
http://website.iesmigueldecervantes.com/publica/biblioteca/archivos/Practicas_Microbiologia_basica_lab_ESO.pdf
https://drive.google.com/file/d/1EyH9-JC5RnrylTRmyNQaJA9NVrGEPWeu/view
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Activitat

Cartografiem la diversitat del microbioma urba
Categoria Col-laborativa, per grups reduits / Analisi
Durada prevista Minim 3 hores, ampliable

Lactivitat proposa situar en un mapa les analisis i resultats de les activitats
anteriors. Per exemple: a quins ambits de la ciutat hi ha més diver-
sitat de bacteris? On s’han trobat més plantes amb potencial antibiotic?
Quines condicions urbanes i ambientals afavoreixen aquesta biodiversitat?
Quins espais caldria transformar?

Es recomana elaborar la cartografia seguint el procés segtient:

* Abans de comencar a cartografiar, preguntar-se: qué volem explicar?,
quina és la hipotesi? En funcié d'aixo, definirem els elements concrets

i de quina manera els representem (pictograma o simbol, color, mida).

* Recomanem comencar a treballar per grups reduits i després posar-ho en
comu amb el grup classe per acabar elaborant una sola cartografia col-lectiva.

Els principals elements que s’han de representar en aquesta activitat son:

1. Els reservoris / habitats. Cal tenir en compte que els reservoris també
tenen varietats. Es a dir, si un reservori és el sol, el mapa podria representar
els diferents tipus de sol que vulguem destacar.

2. Els punts on s’han recollit les mostres de plantes i microorganismes o
els diferents ambients d’interes trobats al MetaSub. Com que, a part de la
localitzacio, haurem recopilat diferents dades de les mostres, podem desta-
car les que més ens interessin. Per exemple, el tipus de superficie on s’ha
trobat la mostra o la quantitat de bacteris que hi hem trobat. Lunica manera
de conéixer la preséncia d’'un determinat bacteri de manera rigorosa és
mitjangant estudis de genomica. Per complementar aquesta informacio,
podem consultar a MetaSub les espécies trobades en els diferents llocs
i superficies.

3. Altres capes d'informacio urbanistica.
a. Mobilitat, per identificar els carrers amb més transit i contaminacio
associada.
b. Arees i poligons industrials, on hi podria haver més contaminacio
associada.
c. Espais oberts (parcs, places, rius, torrents, rieres, etc.).
d. Espais publics: tipus de carrers (si son arbrats o no), places
(si s6n dures 0 no).
e. Renda per capita, per valorar les desigualtats entre barris.
f. Altres capes que es considerin rellevants segons el cas.

Recursos

Referéncies:

¢ MetaSub: Mapa del bioma urba al mén. En aquest mapa podeu consultar la localitzacio
de diferents espécies de microorganismes a tot el mon, fins i tot consultar en quina mena
d’espai i material habiten.

* Atlas metagenomico revela microbioma unico de las ciudades del mundo

* Cacadors de microbis al metro: cientifics gue fan un atles dels microorganismes gque ens
envolten



http://metasub.org/map/
https://www.scidev.net/america-latina/news/atlas-metagenomico-revela-microbioma-unico-de-las-ciudades-del-mundo/
https://www.nytimes.com/es/2021/05/31/espanol/microbios-metro-coronavirus.html
https://www.nytimes.com/es/2021/05/31/espanol/microbios-metro-coronavirus.html
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Per elaborar la cartografia col-lectiva:
¢ Manual de mapeo colectivo

Per recopilar dades cartografigues:

¢ Per a cada municipi, consultar, si escau, 'apartat d'informacié urbanistica del seu portal de
dades obertes.

¢ Cartografies del PDU Metropolita

* En el cas de 'Area Metropolitana de Barcelona, es poden consultar dades, cartografia i
informes o estudis de les arees de Territori, Mobilitat i Ecologia.

* Per a cada municipi, consultar els visors urbanistics o cartografics municipals, si existeixen.

* Mapa de la renda per capita
¢ Superficie i mapa d’habitats de Catalunya
¢ Mapa d'usos del sol de TAMB (actualitzacio 2016)
¢ Hipermapa de Catalunya (amb diferents capes disponibles). Cliqueu la icona d’afegir capa
perqué aparegui la llista. EI mapa també disposa d’'un manual. Algunes capes son:
¢ Visor cartografic de 'Agéncia Catalana de 'Aigua
* index catala de la qualitat de l'aire
¢ Emissions atmosfériques
¢ Qualitat de l'aire i poblacio
¢ Mapa d'usos del sol de Catalunya (actualitzacio 2017)
¢ Visor SITMUN (amb diferents capes disponibles)
* Dades basiques dels municipis metropolitans
¢ Dades demografiques del territori metropolita de Barcelona 2020



https://geoactivismo.org/wp-content/uploads/2015/11/Manual_de_mapeo_2013.pdf
https://urbanisme.amb.cat/divulgacio/cartografies
https://www.amb.cat/s/home.html
https://www.eldiario.es/economia/mapa-dinero-vecinos-ingresos-calle_1_1294391.html
http://www.observatoriforestal.cat/superficie_mapahabitats/
https://geoportalcartografia.amb.cat/AppGeoportalCartografia2/index.html
https://sig.gencat.cat/visors/hipermapa.html
https://sig.gencat.cat/visors/VISOR_ACA.html
https://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/atmosfera/qualitat_de_laire/vols-saber-que-respires/
https://sig.gencat.cat/visors/emissions.html
http://sig.gencat.cat/visors/qualitat_aire.html
https://sig.gencat.cat/visors/hipermapa.html#param=param&color=vermell&background=topo_ICC&BBOX=134915.697674,4485000,659084.302326,4752000&layers=USOS_COBERTES_SOL_2017
http://sitmun.diba.cat/sitmun2/inicio3.jsp
https://www.amb.cat/ca/web/territori/urbanisme/estudis-territorials/detall/-/estuditerritorial/dades-basiques-dels-municipis-metropolitans/2814250/11656?_EstudiTerritorialSearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_pageNum=1&_EstudiTerritorialSearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_detailBackURL=%2Fweb%2Fterritori%2Furbanisme%2Festudis-territorials%2Fllistat
https://docs.amb.cat/alfresco/api/-default-/public/alfresco/versions/1/nodes/2314f69d-ab13-4871-a238-847f73298db1/content/dossier_demografic_2020.pdf?attachment=false&mimeType=application/pdf&sizeInBytes=88637888
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Activitats i recursos per treballar a 'aula

Macroactivitat 5.3.
Una ciutat per a la convivéncia: repensem els
espais urbans per als microorganismes

Objectiu: A partir de l'analisi elaborada a la macroactivitat anterior i de les
conclusions extretes, proposem repensar la ciutat com a refugi per a la bio-
diversitat, imaginant i dissenyant-la perqué afavoreixi la convivéncia entre les
diferents espécies que habiten les ciutats.

('

ctivitat

~

Imaginem ciutats refugi bioreceptives
Categoria Col-laborativa, per grups reduits / Especulativa
Durada prevista 5hores ,ampliable

Dissenyem un prototip de ciutat refugi de supervivencia multiespécie. Flora,
fauna, fongs, bacteris, virus i altres microbis troben en aquests nous espais
imaginats un ambient propici per al seu desenvolupament i supervivencia.
Com haurien de ser aquests espais? Quines condicions de vida han de per-
metre? Quins elements de la ciutat haurien de canviar perqué aquests nous
espais siguin possibles?

Per comencar, revisarem els recursos sobre com I'espai fisic urba condi-
ciona la biodiversitat microbiana. Una vegada hagim decidit en quins espais
voldriem intervenir (resultat de les conclusions de la macroactivitat 5.2),
reflexionarem sobre els aspectes que podriem canviar a la ciutat per millorar
la convivéncia entre espécies.

Per explicar-ho, farem una cartografia de la nova ciutat sobre la qual afe-
girem il-lustracions o collages amb algunes de les idees per als espais on
creiem que cal intervenir.

Alguns suggeriments: Per elaborar els collages, fotomuntatges o pers-
pectives, podeu utilitzar com a base les fotografies fetes durant la deriva de
la macroactivitat 5.2. Les cartografies poden ser en format diagrama i re-
presentar més la idea i els conceptes que el lloc en si mateix. També podeu
triar explicar que passaria als tres nivells de la ciutat (subsol, sol i vol): per fer
aixo, la representacio en seccio pot ser un recurs adient.
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Recursos

Sobre biodiversitat:

¢ Biodiversitat a la ciutat, un repte necessari?

* Biodiversidad urbana: aprender a mirar

¢ Verd urba i biodiversitat

¢ Envolventes verdes de edificios con bridfitos

¢ La biodiversidad de los suelos es ignorada, pero es fundamental para alimentar al planeta
¢ Microbios y cambio climatico

¢ 100 medidas para la conservacion de la biodiversidad en entornos urbanos

Referéncies:
¢ Pla del Verd i la Biodiversitat de Barcelona 2020
¢ Reforma urbanistica de la avenida Gasteiz

Recursos complementaris per al professorat
* Descarregar cartografia a escala 1:5000 en format imatge o vectorial (fulls) com a referen-
cia de base per elaborar les cartografies.
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Recursos de SAFE: dossier pedagogic en RAM
Categoria Audiovisual / Lectura / Infografia

Dossier educatiu adrecat a I'equip docent (ESO, BATX) que inclou imatges, videos, kahoots,
jocs i documentals, a més d'informacio en la metodologia aprenentatge-servei, en el camp
de la microbiologia i les resisténcies antimicrobianes (RAM). El recurs s’ha creat gracies a
lequip de SAFE (Superbug Awareness for Education), projecte promogut al sud d’Europa
per ISGlobal, UB, UniNa, Universitat de Porto, Universitat de Coimbra, EUVG, UCM, ICS i
IDP, amb el suport d’EIT Health.

Recursos
Dossier educatiu SAFE

/

Micro-Combat®
Categoria Joc
Durada prevista 15 minuts

Virus, bacteris, fongs i parasits patogenics amenacen la salut dels habitants de la vostra
ciutat. Només treballant en equip ho podreu impedir!

Enllacos
¢ Videotutorial de joc
¢ Per demanar Micro-Combat en préstec



https://metode.cat/noticies/biodiversitat-a-la-ciutat-un-repte-necessari.html
http://mncn.bmtest.es/es/Comunicaci%C3%B3n/biodiversidad-urbana-aprender-mirar
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/ca/que-fem-i-per-que/ciutat-verda-i-biodiversitat
https://www.researchgate.net/publication/334330242_ENVOLVENTES_VERDES_DE_EDIFICIOS_CON_BRIOFITOS_UNA_REVISION_DEL_ESTADO_ACTUAL_DE_LA_CUESTION_GREEN_BUILDING_ENVELOPES_WITH_BRYOPHYTES_A_REVIEW_OF_THE_STATE_OF_THE_ART
https://news.un.org/es/story/2020/12/1485132
https://microbioblog.es/microbios-y-cambio-climatico
https://seo.org/wp-content/uploads/2020/02/100medidas_biodiversidad_urbana.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/sites/default/files/Pla%20del%20verd%20i%20de%20la%20biodiversitat%20de%20Barcelona%202020.pdf
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=u25e08f9d_14a56aaea69__7fdb
https://www.icgc.cat/Descarregues/Cartografia-vectorial/Base-topografica-1-5.000
https://www.icgc.cat/Descarregues/Cartografia-vectorial/Base-topografica-1-5.000
https://safeinitiative.eu/wp-content/uploads/2020/05/Pack-educatiu-SAFE-1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=up5yPb1Oe4A&t=53s
https://serveiseducatius.xtec.cat/cesire/prestec/joc-de-cartes-micro-combat/
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Repte 6.
Que vol dir
renaturalitzar
les ciutats?

o
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La ciutat es creu per sobre del camp.
Pero no hi ha ciutat sense camp.

Yayo Herrero>

2% Carbonell, J. (2019): “Yayo Herrero, ecofeminisme a la ciutat”. Critic, 29 de gener de 2019.
Disponible a:


https://www.elcritic.cat/entrevistes/yayo-herrero-els-partits-desquerres-de-vegades-son-massa-porucs-a-lhora-de-fer-front-al-problema-ambiental-12022
https://www.elcritic.cat/entrevistes/yayo-herrero-els-partits-desquerres-de-vegades-son-massa-porucs-a-lhora-de-fer-front-al-problema-ambiental-12022
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Plantejament del repte

En la historia de la ciéncia-ficcio trobem diversos exemples de societats al
limit de la supervivéncia on la ciutat dona resposta a I'escassetat d’aliments
en un escenari postapocaliptic i amb una visio de futur més o menys espe-
rancadora. N’és un exemple la pel-licula Soylent Green (1973), de Richard
Fleischer. Situada I'any 2022 en una Nova York postapocaliptica amb només
dos aliments ultraprocessats a I'abast, el film mostra la dicotomia camp-ciutat
com a hostil i artificial. Una vida a la ciutat allunyada del que entenem comu-
nament per natura, una comunitat presonera del seu model alimentari.

La construccio de les ciutats que coneixem avui neix al segle xix, quan es va
haver de donar resposta a dos problemes principals que patien les ciutats
antigues arreu d’Europa: d’'una banda, l'alta mortalitat dels seus habitants a
causa de pandémies com el tifus, el colera, la pesta o la disenteria, causa-
des per una morfologia urbana que no oferia les condicions d’habitabilitat i
higiene necessaries; de l'altra, el canvi del model de producci6 i consum que
va acompanyar la revolucié industrial. A fi de millorar les condicions d’habita-
bilitat de les ciutats, van apareéixer les teories higienistes en les quals es van
basar Joseph Bazalgette per idear el sistema de clavegueram de Londres
(de 1859 a 1875), el baré Haussmann per projectar la reforma urbana de
Paris (de 1852 a 1870) amb grans bulevards i avingudes, i lldefons Cerda
per dissenyar el Pla Cerda de 'Eixample de Barcelona (el 1860). Pero, quin
espai ocupava la natura en aquests canvis urbanistics?

En el cas de Londres, per exemple, bona part de la poblacié nouvinguda a la
ciutat, atreta pel progrés industrial i les possibilitats de feina, va acabar cons-
truint el seu habitatge de forma precaria en urbanitzacions als suburbis de la
periféria. La constitucio del London City Council el 1888, que havia de vetllar
pel desenvolupament urba de la capital, va permetre plantejar alternatives

a una ciutat contaminada i avaluar propostes per millorar les condicions de
vida de la poblacio. Una de les que més ha transcendit fins avui és la ciutat
jardi d’Ebenezer Howard (1850-1928) que explica Peter Hall en el seu llibre
Cities of Tomorrow (2014). Howard proposava un habitat que permetés
viure amb els beneficis del camp —aire pur i naturalesa— i amb els de la ciutat
—desenvolupament economic i serveis de proximitat— des d’'una concepcio
cooperativista de la societat.?® Es el que ell anomenava la ciutat camp, un
model que incorporava la ruralitat i l'alimentacié dins de I'espai urba i que

30 Blasco, J. (2016): “El modelo original de la ciudad-jardin (Garden City)”. Urban Networks, 13 de febrer de 2016.
Disponible a: https://urban-networks.blogspot.com/2016/02/el-modelo-original-de-la-ciudad-jardin.html
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Diapositives utilitzades en una
conferéncia de J. R. James

al Departament d’'Urbanisme i
Planificacio Regional de la Universitat
de Sheffield entre 1967 i 1978 per
il-lustrar els ideals de Howard.

J. R. James Archive. CC BY-NC 2.0 ®
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esta molt lluny del que s’ha aplicat en la majoria del territori europeu en els
casos de ciutat dispersa o urban sprawl.®
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Els congressos d’higiene celebrats 'any 1900 a Paris i el 1907 a Londres van
determinar que les ciutats havien de destinar un minim del 15% de la seva super-
ficie urbana a parcs i jardins, i que les reserves forestals en la periféria no podien
ser inferiors als 10 quildbmetres quadrats. Pero la majoria d'urbanistes van seguir
meés aviat les bases del funcionalisme i la Carta d'Atenes de 1932, que propo-
sava separar els espais depenent de la seva funcio: habitatge, feina, desplaca-
ments i oci. Aquest model ha permes un creixement exponencial de les ciutats i
ha provocat una dissociacié cada cop més gran del que comunament entenem
per natura i cultura: alld natural versus allo artificial; el camp versus la ciutat.

Mentre que les societats organiques viuen en equilibri amb el seu entorn i el ci-
cle metabolic que estableixen amb el medi és circular —n’obtenen recursos i els
residus que produeixen els retornen al mateix medi per al reciclatge o reutilitza-
cio—, les societats industrials s’organitzen a partir de funcions metaboliques
que segueixen un sistema lineal a partir d'una ldgica extractiva dels recursos
minerals de la litosfera —com ara pedra, carbd o sorra—, i amb una important
generacio de residus inorganics que el medi no pot assimilar. Els processos
d’'urbanitzacié mundials, els usos del sol, el comerg global i la industrialitzacio
impacten negativament la salut humana i el benestar de la natura, els ecosiste-
mes i la biodiversitat arreu del planeta.®?

Aquesta logica de produccio i consum s’ha establert a partir d'una idea de la
natura que la considera a disposicio de I'especie humana, quelcom per explotar,

31 Lurban sprawl o ciutat dispersa é€s un model urba d'us i ocupacio del territori que es caracteritza per un creixe-
ment en extensio, dispers i de baixa densitat, que comporta un gran consum de sol, aigua i energia, segregacio
social, encariments dels serveis publics urbans i problemes de mobilitat i accessibilitat. A Catalunya trobem molts
exemples d’'urbanitzacions residencials de baixa densitat, tot i que aquest fenomen també es dona en altres teixits
com lindustrial.

32 Ramos, P. (2019): “El desarrollo urbano, una amenaza para la biodiversidad de las aves”. Planeta Inteligente, 26
de febrer de 2019. Disponible a: https://planetainteligente.elmundo.es/2019/retos-y-soluciones/el-desarrollo-ur-
bano-una-amenaza-para-la-biodiversidad-de-las-aves.html


https://www.flickr.com/photos/jrjamesarchive/9370523168/
https://planetainteligente.elmundo.es/2019/retos-y-soluciones/el-desarrollo-urbano-una-amenaza-para-la-biodiversidad-de-las-aves.html
https://planetainteligente.elmundo.es/2019/retos-y-soluciones/el-desarrollo-urbano-una-amenaza-para-la-biodiversidad-de-las-aves.html
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Horts urbans als Jardins Doctor Pla i
Armengol. Ajuntament de Barcelona.
CC BY-NC-ND 2.0.©
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colonitzar i domesticar. Autors com Donna Haraway,®® Bruno Latour®* o Jaume
Terrada® han refusat aquesta accepcio i parlen més aviat d'una construccio
cultural de la idea de natura i de la impossibilitat de considerar cultura i
natura com dos elements dissociats. Qué vol dir, doncs, renaturalitzar
les ciutats?

La realitat dels processos d'urbanitzacio de les ciutats ha portat al que sovint
anomenem jungles de ciment: ciutats construides amb materials artificials,
pOC 0 gens porosos, transpirables o permeables —com el formigo, el ciment
o l'asfalti—, amb poca presencia de vegetacio i amb una dependéncia extre-
ma dels sistemes exteriors —les arees rurals i la resta del planeta globalit-
zat—. Les periféries de les ciutats, anomenades sovint espais periurbans,*®
son les que sovint acullen els paisatges productius de l'alimentacié. Encara
se’ns fa molt dificil imaginar un hort dins de les nostres ciutats, especialment
en el cas de les més denses. | encara més si ens fixem en la quantitat de
zones verdes per habitant als diferents municipis de Catalunya, on alguns
dels municipis més poblats estan lluny de la recomanacié de lTOMS de 15 a
20 metres quadrats de zona verda per habitant.®”

Amb l'objectiu de revertir les consequliéncies negatives de viure de manera
dissociada del que comunament s’entén com a natura, els nous models
d'urbanisme i les politiques urbanes cada vegada aposten més per la rena=
turalitzacio de les ciutats. Els nous discursos plantegen la preséncia
de més infraestructures verdes i blaves, de serveis ecosistemics, de biofilia
o de paisatges (urbans) productius *® Pero existeixen limits en aquest
procés de renaturalitzacio? Parlem d’una domesticacio de la na-
tura o podem plantejar una veritable resilvestracio dels nostres
carrers?®®

3% Haraway, D.J. (1991): Simians, Cyborgs and Women: The Reinvention of Nature. Nova York: Routledge.

34 Latour, B. (2004): Politics of Nature: How to Bring the Sciences into Democracy. Cambridge: Harvard University Press.
3 Terradas, J. (2017): “Educacio ambiental: d’on venim, on anem. Una visio personal”. A: Oficina Técnica d’Educacio
Ambiental (coord.): Educacié ambiental. D’'on venim? Cap a on anem?. Barcelona: Diputacié de Barcelona. p. 16-55.
36 Des d'un punt de vista urbanocéntric, molts dels termes que s'utilitzen per referir-se al camp es fan des de la negacio
del que és urba. En aquest cas, periurba es construeix amb el prefix peri-, que vol dir ‘al voltant de’. O en el cas de les
classificacions del sol en el planejament urba, amb la utilitzacié de la sigla SNU (sol no urbanitzable) per referir-se a tot
aquell espai que no pot ser urbanitzat.

37 Generalitat de Catalunya (2017): Analisi sistemes zones verdes / espais lliures. Disponible a: https://territori.gencat.
cat/web/.content/home/06_territori_i_urbanisme/07_observatori_territori/informes_estudis/urbanisme/potencial_plane-
jament/Sistema-de-zones-verdes.pdf

38 Nieuwenhuijsen, M. K. (2020): “Per qué les ciutats necessiten més espais verds que mai?”. ISGlobal, 5 de juny de
2020. Disponible a: https://www.isglobal.org/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/-por-que-las-ciudades-necesitan-espa-
cios-verdes-mas-que-nunca-/4735173/0

3% Mineko, S. (2021): “Un aqui més salvatge”. Public Space, 14 de juliol de 2021. Disponible a: https://www.publicspa-
ce.org/ca/multimedia/-/post/a-wilder-here


https://territori.gencat.cat/web/.content/home/06_territori_i_urbanisme/07_observatori_territori/informes_estudis/urbanisme/potencial_planejament/Sistema-de-zones-verdes.pdf
https://territori.gencat.cat/web/.content/home/06_territori_i_urbanisme/07_observatori_territori/informes_estudis/urbanisme/potencial_planejament/Sistema-de-zones-verdes.pdf
https://territori.gencat.cat/web/.content/home/06_territori_i_urbanisme/07_observatori_territori/informes_estudis/urbanisme/potencial_planejament/Sistema-de-zones-verdes.pdf
https://www.isglobal.org/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/-por-que-las-ciudades-necesitan-espacios-verdes-mas-que-nunca-/4735173/0
https://www.isglobal.org/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/-por-que-las-ciudades-necesitan-espacios-verdes-mas-que-nunca-/4735173/0
https://www.publicspace.org/ca/multimedia/-/post/a-wilder-here
https://www.publicspace.org/ca/multimedia/-/post/a-wilder-here
https://www.flickr.com/photos/barcelona_cat/49227852328/
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Els espais verds a la ciutat milloren la salut fisica i psicologica dels seus
habitants,*° ja que promouen habits i estils de vida més saludables, perme-
ten disminuir 'efecte d'illa de calor,* augmenten l'absorcié de CO,, retenen
les particules contaminants en suspensio i, en el cas dels no pavimentats,
contribueixen al control de les pluges torrencials i les inundacions. Pero un
dels efectes més importants per la seva incidéncia general €s que incremen-
ten la biodiversitat.*? S’estima que al planeta Terra hi ha 8,7 milions d’espé-
cies eucariotiques,*® inclosos els humans, tot i que moltes encara estan per
descobirir. Els diferents éssers vius que viuen als ecosistemes interaccionen
els uns amb els altres, aixi com amb l'aire, l'aigua i el sol, formant una xarxa
de vida de la qual els humans formem part i depenem. Perd, on es pro-
dueixen aquestes interaccions dins de la ciutat? De quina xarxa
de vida depenem?

Els espais verds i blaus no son l'unic factor que condiciona la riquesa de la
biodiversitat animal i vegetal. A Menja't el mon es questiona el model de
produccio i consum alimentari global i es mostren les conseqiiéncies que
comporta des del punt de vista social, ambiental i economic.** Lagricultura
industrial persegueix el maxim rendiment de la produccid, molt sovint sen-
se tenir en compte els cicles dels elements naturals i les necessitats dels
organismes que permeten que els cultius creixin. Els canvis que han permes
un augment de la produccio al llarg dels ultims anys han facilitat, d’'una ban-
da, un accés a una diversitat més gran d’aliments per part d’'una part de la
poblacié mundial, perd també han comportat una pérdua de biodiversitat en
els agrosistemes: una homogeneitzacio dels cultius que afecta tant la nostra
dieta com la sostenibilitat i la resiliéncia del sistema d’alimentacio global. La
conservacio de la biodiversitat és, per tant, una resposta ne-
cessaria a la crisi alimentaria.*

En resposta a aquesta situacio, han aflorat noves practiques com l'agricultu-
ra ecologica, la permacultura o 'agricultura regenerativa, que pretenen recu-
perar, potenciar i conservar la riquesa de la biodiversitat alhora que ofereixen
productes més saludables i lliures de quimics. No obstant aix0, actualment
lagricultura ecologica representa només I'1 % de la produccié mundial,

i la produccio i la distribucidé mundial de llavors esta limitada pel monopoli
que exerceixen determinades empreses. En contraposicio, existeixen els
bancs de llavors —com el magatzem de llavors de Svalbard a Noruega—, que
en conserven mostres per a la preservacio de la biodiversitat. A casa nostra

49 Kuo, M. (2015): “How might contact with nature promote human health? Promising mechanisms and a possible
central pathway”. Frontiers in Psychology, 6, 1093. Disponible a: https://doi.org/10.3389/fpsyg.2015.01093

4 Food and Agriculture Organisation (FAO) (2016): Benefits of urban trees. Disponible a: https://www.fao.org/
resources/infographics/infographics-details/en/c/411348/

42 Segons 'OMS, la biodiversitat és “la variabilitat entre els organismes vius de tota mena, inclosos, entre altres, els
terrestres, marins i d'altres ecosistemes aquatics, i els ecosistemes dels quals formen part; aixo inclou la diversi-
tat dins de cada espécie, entre espécies i en els ecosistemes”. World Health Organization and Secretariat of the
Convention on Biological Diversity (2015): Connecting Global Priorities: Biodiversity and Human Health. A State
of Knowledge Review. Disponible a: https://www.chd.int/health/SOK-biodiversity-en.pdf

43 Els organismes eucariotes son els que estan formats per cél-lules que es caracteritzen perqué sempre presenten
un citoplasma compartimentat per membranes i un nucli que conté el material hereditari, inclos 'ADN.

44 Més informacio a: Terradas, J. (2020): “Els nostres aliments”. Blog del CREAF, 4 de febrer de 2020. Disponible
a: http://blog.creaf.cat/coneixement/els-nostres-aliments/ | Rivera, M. G. (2017): “Agroecologia: una visio holistica
del sistema alimentari”. CCCBLab, 5 de desembre de 2017. Disponible a: https://lab.cccb.org/ca/agroecolo-
gia-una-visio-holistica-del-sistema-alimentari/

45 World Health Organization and Secretariat of the Convention on Biological Diversity (2015): Connecting Global
Priorities: Biodiversity and Human Health. A State of Knowledge Review. Disponible a: https://www.cbd.int/
health/SOK-biodiversity-en.pdf | Shiva, V. (2019): “Vandana Shiva: Everything | Need to Know | Learned in the
Forest”. Yes! Solutions Journalism, 3 de maig de 2019. Disponible a: https://www.yesmagazine.org/issue/natu-
re/2019/05/03/vandana-shiva-seed-saving-forest-biodiversity
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https://www.cccb.org/ca/multimedia/videos/menjat-el-mon/229166
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comptem amb iniciatives d’entitats que volen preservar les varietats locals de
diferents cultius, com Eixarcolant o Esporus, i amb el banc de germoplasma
del Jardi Botanic de Barcelona.

Pel que fa a la ramaderia, les granges de produccio intensiva tam-

bé tenen importants costos per al medi ambient, la salut de persones i els
ecosistemes. Entre ells, I'elevat nivell d'emissions de CO,, el consum de sol
per a la construccié de macrogranges i farratges, o la contaminacié de les
aiguies en el cas del sector porci i de l'aire en el bovi. Una altra amenaca per
a la salut humana i ecosistémica és I'is generalitzat d’antibiotics a la ramade-
ria intensiva. Encara que I'is d’antibiotics en aquest ambit es troba regulat i
limitat a tot Europa, Espanya és el pais que més mil-ligrams d’antibidtic con-
sumeix per gram de carn produida en la industria ramadera.*® Molts paisos
continuen utilitzant els antibiotics com a métode de prevencio de malalties
davant la falta de condicions d’higiene o com a promotors de creixement per
obtenir un major rendiment. Com a conseqliéncia, totes aquestes substan-
cies passen a la cadena trofica a través de les aiglies residuals, l'aire o el sol
i sS'avanga en la seva disseminacio global.*” Labus d’antibiotics no és exclusiu
del sector ramader; en 'agricultura industrial té consequéncies similars: la
degradacié dels sistemes, 'esgotament dels sols i la contaminacio de l'aire

i 'aigua. Aquestes practiques contribueixen també a la dispersié ambiental
d’aquestes substancies antimicrobianes i afavoreixen I'aparicié de bacteris
que hi sén resistents.

A consequéncia d’aquest alliberament massiu d’antibiotics, els bacteris
responen de manera adaptativa davant la pressio selectiva a la qual els hem
sotmés i generen mecanismes per tornar-s’hi insensibles. Aixo és el que

es coneix com a resisténcies antimicrobianes. D’altra banda, I'elevat
nombre de caps de bestiar en condicions minimes d’higiene i sanitaries fa
que el risc de zoonosi —la transmissid de malalties infeccioses entre animals
i persones— sigui molt més elevat que en el cas de la ramaderia extensiva.
El risc de zoonosi també s’intensifica per 'expansio de la poblacié humana a
noves arees geografiques on moltes persones poden entrar en contacte es-
tret amb animals salvatges i doméstics. Per tant, es pot afirmar que el vincle
entre animals, medi ambient i malalties infeccioses és molt rellevant.*®

46 Dominguez, N. (2017): “Espana atiborra al ganado con antibidticos”. E/ Pais, 19 d'octubre de 2017. Disponible
a: https://elpais.com/elpais/2017/10/18/ciencia/1508326090_483987.html

47 SAFE (2020): The AMR issue has become a planetary health concern. Disponible a: https://safeinitiative.eu/
wp-content/uploads/2020/11/AMR_2.pdf

48 Taylor, L. H.; Latham, S. M.; Woolhouse, M. E. (2001): “Risk factors for human disease emergence”. Philosophical Transactions:
Biological Sciences, vol. 356, num. 1411, Population Biology of Emerging and Re-emerging Pathogens, p. 983-989.


https://elpais.com/elpais/2017/10/18/ciencia/1508326090_483987.html
https://safeinitiative.eu/wp-content/uploads/2020/11/AMR_2.pdf
https://safeinitiative.eu/wp-content/uploads/2020/11/AMR_2.pdf
https://eixarcolant.cat/
https://associaciolera.org/projectes/esporus/
https://www.flickr.com/photos/landbruks-_og_matdepartementet/4186766565/
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Chicken_meat_industry.jpg
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Granja subterrania, Londres. Matt
Brown. 2015. CCBY 2.0. ®

Les ciutats i la salut

| tot aix0, qué té a veure amb la ciutat? Tal com explica Carolyn Steel, molts
dels espais publics més importants de la historia, com el Covent Garden de
Londres, Les Halles de Paris, la Boqueria de Barcelona o la placa Jemaa el-
Fna de Marraqueix son o van ser mercats d’alimentacio. El menjar és l'ele-
ment que ha configurat de manera més decisiva I'espai public i també té un
paper crucial en el futur de les nostres ciutats.*® Limpacte del sistema alimen-
tari no recau només en la produccio, sin6 també en la distribucié global dels
aliments. El transport de mercaderies per mar, terra o aire, els grans centres
logistics de distribucio i els supermercats i hipermercats comporten un gran
nivell d'emissions contaminants i un gran consum de recursos i energia.

La manca d’espais verds a la ciutat, inclosos els espais productius, comporta
que la ciutat necessiti el territori de suport per a la seva subsisténcia. Pot

la ciutat oferir solucions sostenibles i saludables a les futures
demandes de produccio alimentaria? Davant d’escenaris futurs
marcats per ’emergéncia climatica i la crisi de subministrament
d’energia i recursos, diverses iniciatives cientifiques aposten

per la proximitat i Pautoabastament. La Universitat de Cambridge, per
exemple, ha impulsat el projecte Growing Underground, una granja subterra-

nia al cor de Londres construida als tunels del metro que no estan en funcio-
nament. Un exemple més proper és el projecte de recerca Fertilecity a Bar-
celona, sobre hivernacles a les cobertes dels edificis. Menjar produit amb la
logica de carboni zero, parant atencio al que passa a les plantes sota terra i a
la superficie. Fins a quin punt podem renaturalitzar les ciutats?

4 Stell, C. (2021): “El menjar i el futur de I'espai public”. Public Space, 7 de juliol de 2021.
Disponible a: https://www.publicspace.org/ca/multimedia/-/post/food-and-the-future-of-public-space


https://www.flickr.com/photos/londonmatt/19136747139/
https://www.cam.ac.uk/stories/growingunderground
https://www.fertilecity.com/
https://www.publicspace.org/ca/multimedia/-/post/food-and-the-future-of-public-space
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Preguntes derivades

Com podem repensar el nostre model i habits
de consum i produccio alimentaris per evitar
Paparicio de resisténcies antimicrobianes?

De quina manera podem renaturalitzar

les ciutats per incrementar la biodiversitat
d’espeécies que permetin disminuir el risc de
transmissio de malalties infeccioses?

La ciutat pot esdevenir camp? Pot oferir
solucions sostenibles i saludables a les futures
demandes de produccio alimentaria?

Com ha de ser un espai obert urba perque
afavoreixi la biodiversitat de la ciutat?

Com podem articular-lo amb la resta d’espais
verds de la ciutat i els espais oberts del territori?

Com seria una ciutat ideal per a la convivéncia
entre humans i no humans?
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Activitats i recursos per treballar a 'aula

Macroactivitat 6.1.
Explorem la ciutat silvestre

Objectiu: Aprendre sobre els efectes del canvi climatic a les ciutats: ona-
des de calor, inundacions i pérdua de biodiversitat.

(Recurs Natura. Un vocabulari per al futur \
Categoria Audiovisual
Durada prevista 30 minuts

Visualitzacio de l'assaig audiovisual Natura. Un vocabulari per al futur, del

filosof Bruno Latour i I'artista i cineasta Gerard Ortin, que qgliestiona I'oposi-
cio entre natura i cultura. Es possible seleccionar els subtitols en catala. Es
proposa debatre els plantejaments del video responent glestions com: “La
ciutat és natural?”

Recursos
“Natura”. Un vocabulari per al futur, Bruno Latour i Gerard Ortin Castellvi J

Activitat de dinamitzacié recomanada

Amb l'objectiu d'extreure contingut basic per a la infografia, es proposa que durant el debat

a classe s’elabori un mapa de conceptes clau que hauria de relacionar tant les principals

idees exposades al video com les generades pels estudiants. Aquestes idees en forma de
conceptualitzacions, frases o paraules relacionades han de servir per redactar part o la

totalitat del text que acompanyi la infografia final. /



https://www.youtube.com/watch?v=FJPri-WiI1E
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(Activitat El manifest del tercer paisatge \
Categoria Col-laborativa, per grups reduits / Reflexio
Durada prevista 1 hora i 30 minuts

Es proposa la lectura del llibre Manifest del tercer paisatge, en que el bota-
nic i paisatgista Gilles Clément defensa els espais residuals no ordenats. La
lectura permet reflexionar sobre la biodiversitat, les necessitats de les plan-
tes i com podem facilitar habitats per a la convivéncia en els entorns urbans.
Per l'activitat, proposem la consulta dels capitols Il, lll, V, VII, IXi XIl; o la
lectra el seglient fragment del capitol I:

“L'analisi del paisatge de Vassiviéere [...] permet veure el caracter artificial
d’allo que sembla “naturalment” present [...]. El que percep un ocell i que
la nostra mirada abasta des d’un cim és un tapis teixit amb formes fosques
i desdibuixades, els boscos, i amb superficies clares ben delimitades, les
pastures. L'alternanca d’arbres i d’herba travessa el paisatge, 'anima amb
perspectives corbes que s’allarguen en un relleu suau i profund. [...] La
immensitat del territori en qué es manté aquest equilibri pot enganyar el
viatger: es tracta d’un projecte, o bé és fruit de I'atzar de la historia? [...]. Si
deixem de mirar el paisatge com si fos I'objecte d’una industria, de cop i
volta podrem descobrir-hi [...] una gran quantitat d’espais indecisos, des-
proveits de funcio, als quals costa donar nom. Aquest conjunt no pertany
ni al domini de 'ombra, ni al de la llum. Queda situat als marges: als limits
dels boscos, al llarg de les carreteres i dels rius, als racons més oblidats
de la cultura, alla on les maquines no arriben. [...] En aquests fragments de
paisatge no hi trobem formes semblants. Només comparteixen una carac-
teristica: tots esdevenen un territori de refugi per a la diversitat. A la resta
d’espais ha estat expulsada. Aquest fet justifica que els encabim sota una
Unica expressio. Proposo dir-ne tercer paisatge.”

Gilles Clement, Manifest del tercer paisatge (2004)

A partir del debat i la lectura, els estudiants poden esbossar textos curts, no-
ves frases o narratives breus que puguin servir per incloure’ls a la infografia.

Recursos

\ ¢ Manifiesto del tercer paisaje, de Gilles Clément J



http://aladi.diba.cat/search~S171*cat?/Xa:(Cl%7bu00E9%7dment%2C+Gilles)&searchscope=171&SORT=AX/Xa:(Cl%7bu00E9%7dment%2C+Gilles)&searchscope=171&SORT=AX&SUBKEY=a%3A(Cl%C3%A9ment%2C+Gilles)/1%2C4%2C4%2CB/frameset&FF=Xa:(Cl%7bu00E9%7dment%2C+Gilles)&searchscope=171&SORT=AX&4%2C4%2C
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(Activitat Transitem per la ciutat natural \
Categoria Col-laborativa amb el grup classe / Exploracio
Durada prevista 1-2 hores

Explorarem la ciutat a partir de la idea de deriva urbana (*) per descobrir els
espais naturals de la ciutat i reflexionar sobre ells. Quins son? Quins conte-
nen més biodiversitat? Lactivitat es dura a terme en dos passos:

(Opcional) Preparacio de la deriva (1 hora): |dentificar sobre un mapa
de la ciutat 'ambit en el qual es dura a terme la deriva (a prop de I'escola o
en altres indrets del barri o la ciutat) i aquells espais que considerem naturals
i on creiem que trobarem més biodiversitat.

Deriva urbana (1 hora): Durant el recorregut, identificar altres espais po-
tencials i anotar-los al mapa. Com a diari il-lustrat de la deriva, es proposen
les seglients opcions: a) fotografiar els espais amb diferents focus (zoom
general, mitja o ampliat: per exemple un parc, un arbre o 'escorca amb una
formiga que hi puja); b) en format A5, dibuixar esbossos dels diferents es-
pais, fent émfasi també en els detalls (per exemple, una dent de lle6 que ha
sortit entre l'asfalt).

Podeu prendre com a referéncia les idees i conceptes treballats a 'activitat
anterior sobre el Manifest del tercer paisatge, per detectar també aquest
tipus d’'espais, on s6n i com son.

(*) Recomanacions per a la deriva:

¢ La deriva és una activitat exploratoria i d’investigacio basada en el caminar errant per la
ciutat. Podem definir la ruta o deixar-la oberta a la improvisacio. Recomanem identificar els
espais de la ciutat que ens interessa explorar, perd deixar-nos portar per descobrir-ne de
nous que no hem sabut identificar préviament al mapa.

¢ Quan s'explora la ciutat, cal fixar-se en aguells elements que passen més desapercebuts.
En el cas de les plantes, per exemple, podem parar atencio també a aquelles que creixen
entre una paret i el terra, o al costat d'una canal de pluvials.

Recursos

Sobre biodiversitat i espais verds urbans:
¢ Atles de la Biodiversitat de Barcelona
¢ Portal de dades de la biodiversitat

¢ Infraestructura verde urbana

* Biophilic Cities Pattern Library

Referéncies:

¢ Pla del Verd i la Biodiversitat de Barcelona 2020
¢ Anillo Verde de Vitoria-Gasteiz

* Infraestructura Verda Metropolis Barcelona

¢ Diversitree

Recursos complementaris per al professorat

¢ Derivas. Apuntes metodoldgicos para organizar una deriva

¢ Urban Sketching Handbook: Architecture and Cityscapes

\ * Descarregar cartografia a escala 1:5000 en format imatge o vectorial (fulls) J



https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/ca/atles-de-biodiversitat-de-barcelona
https://registros.gbif.es/explore/your-area?lang=es#41.8513|2.2348|12|ALL_SPECIES
http://www.redbiodiversidad.es/sites/default/files/2020-05/Definici%C3%B3n%20Infraestructuras%20Verdes%20Urbanas.pdf
https://www.biophiliccities.org/pattern-library
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/sites/default/files/Pla%20del%20verd%20i%20de%20la%20biodiversitat%20de%20Barcelona%202020.pdf
https://www.vitoria-gasteiz.org/we001/was/we001Action.do?idioma=es&accionWe001=ficha&accion=anilloVerde
https://urbanisme.amb.cat/pdu-metropolita/reptes-oportunitats/infraestructura-verda
https://senseable.mit.edu/diversitree/
https://colectivaxxk.net/wp-content/uploads/2020/01/Apuntes-metodolo%CC%81gicos-para-organizar-una-deriva.pdf
https://prolightinggroup.com/wp-content/uploads/2020/08/The-Urban-Sketching-Handbook_-Architecture-and-Cityscapes_-Tips-and-Techniques-for-Drawing-on-Location.pdf
https://www.icgc.cat/Descarregues/Cartografia-vectorial/Base-topografica-1-5.000
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[

(Activitat Aproximacio a un atles de la biodiversitat \
Categoria Col-laborativa, per grups reduits / Exploracio / Analisi
Durada prevista 6 hores

Els atles poden anar més enlla d’'una col-leccid de mapes informatius per
passar a ser un relat sobre un territori, explicat a través de recursos com
fotografies, grafics o il-lustracions. A partir dels materials derivats de les acti-
vitats anteriors, proposem explicar la ciutat a partir de la biodiversitat d’'espé-
cies que hi conviuen i incorporant la mirada transversal i critica sobre que és
natura i qué no.

Procediment:

1. Decidir quines questions sobre la biodiversitat treballarem. Algunes
s’abordaran des d'un punt de vista informatiu, a partir de dades ja existents;
d'altres incorporaran una voluntat interpretativa i posaran en relacio diferents
dades que aparentment no estan relacionades, de tipus social, econdmic o
urbanistic. Per exemple, podem preguntar-nos: en quins espais trobem
més biodiversitat? Quins condicionants urbans l'afecten? Amb quines
espeécies convivim a la ciutat? Hi ha projectes de millora de la biodi-
versitat? Quins efectes han generat?

2. Repartir per grups les questions que es volen treballar.

3. Triar els documents que formaran part de l'atles: cartografies, il-lustra-
cions, grafics, fotografies o altres materials grafics.

4. Compondre l'atles: podeu trobar-ne alguns exemples a la llista de recur-
SOS.

5. Narrar: elaborar els textos que explicaran el relat sobre la biodiversitat i la
ciutat. Poden ser informatius, perd també hauran d’incorporar la visio critica
que proporcionen aquests materials grafics.

Recursos

Sobre biodiversitat:

¢ Portal de dades de la biodiversitat

¢ Biodiversitat a la ciutat, un repte necessari?

¢ Biodiversidad urbana: aprender a mirar

¢ La biodiversidad de los suelos es ignorada, pero es fundamental para alimentar al planeta
¢ Atles de la Biodiversitat de Barcelona

¢ Pla de millora de la biodiversitat a la xarxa de parcs i platges de 'area metropolitana de
Barcelona

Sobre fonts de dades cartografiques:
¢ Primera identificacio de la infraestructura verda de Barcelona a partir de 'index NDVI
* Mapa de la renda per capita
* Mapa d'usos del sol de 'AMB (actualitzacio 2016)
* Hipermapa de Catalunya (amb diferents capes disponibles) - Cliqueu la icona d’afegir
capa perqué aparegui la llista. El mapa també disposa d’un manual. Algunes capes son:
* Visor cartografic de 'Agéncia Catalana de I'Aigua
* index catala de la qualitat de l'aire
¢ Emissions atmosfériques
¢ Qualitat de l'aire i poblacio
* Mapa d'usos del sol de Catalunya (actualitzacio 2017)
¢ Visor SITMUN (amb diferents capes disponibles)



https://registros.gbif.es/explore/your-area?lang=es#41.8513|2.2348|12|ALL_SPECIES
https://metode.cat/noticies/biodiversitat-a-la-ciutat-un-repte-necessari.html
https://www.mncn.csic.es/sites/default/files/2019-07/nm06_06biodurbana.pdf
https://news.un.org/es/story/2020/12/1485132
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/ca/atles-de-biodiversitat-de-barcelona
http://www3.amb.cat/repositori/ESPAIPUBLIC/Pla_millora_biodiversitat.pdf
http://www3.amb.cat/repositori/ESPAIPUBLIC/Pla_millora_biodiversitat.pdf
https://www.bcnregional.com/wp-content/uploads/2018/07/NDVI_BCN.pdf
https://www.eldiario.es/economia/mapa-dinero-vecinos-ingresos-calle_1_1294391.html
https://geoportalcartografia.amb.cat/AppGeoportalCartografia2/index.html
https://sig.gencat.cat/visors/hipermapa.html
https://sig.gencat.cat/visors/VISOR_ACA.html
https://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/atmosfera/qualitat_de_laire/vols-saber-que-respires/
https://sig.gencat.cat/visors/emissions.html
http://sig.gencat.cat/visors/qualitat_aire.html
https://sig.gencat.cat/visors/hipermapa.html#param=param&color=vermell&background=topo_ICC&BBOX=134915.697674,4485000,659084.302326,4752000&layers=USOS_COBERTES_SOL_2017
http://sitmun.diba.cat/sitmun2/inicio3.jsp
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¢ Consultar als portals de dades obertes de cada municipi informacié cartografica i urbanisti-
ca especifica.

¢ Cartografies del PDU Metropolita

* En el cas de 'Area Metropolitana de Barcelona, es poden consultar dades, cartografia i
informes o estudis de les arees de Territori, Mobilitat i Ecologia.

Exemples d'atles:

¢ California Water Atlas

¢ Shared Cities Atlas (previsualitzacio)
* An Atlas of Radical Cartography

¢ Radical Cartography

* Atlas for the End of the World /

Visita al Jardi Botanic de Barcelona i al seu banc de germoplasma
Categoria Visita
Durada prevista 2 hores (no inclou temps de desplagament fins al lloc)

Per conéixer els diferents habitats mediterranis, el Jardi Botanic de Barcelona ofereix 'opor-
tunitat de veure les 7.000 espécies que té catalogades i que s’agrupen segons cinc zones
fitogeografiques, aixi com el seu banc de germoplasma, on s’emmagatzemen les llavors de
les especies més interessants tant des del punt de vista de la importancia cientifica com de
la conservacio. El banc és una eina que permet mantenir les espécies en estat de repos i
fer-les germinar sempre que es necessita material fresc, ja sigui per a nous estudis de recer-
ca o per obtenir plantes a fi de tornar a introduir-les en el seu habitat natural.

Recursos complementaris per al professorat
¢ Paisatges mediterranis (Jardi Botanic de Barcelona) J



https://edunat.museuciencies.cat/activitat/paisatges-mediterranis/
https://urbanisme.amb.cat/divulgacio/cartografies

https://www.amb.cat/s/home.html
https://archive.org/details/The_California_Water_Atlas/5788000/page/n67/mode/2up
https://issuu.com/nai010publishers/docs/sca_book_sneak_preview_def
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-20340/an-atlas-of-radical-cartography

http://www.radicalcartography.net/
http://atlas-for-the-end-of-the-world.com/world_maps_main.html#world_map_target
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Activitats i recursos per treballar a 'aula

Macroactivitat 6.2.
Analisi del sistema alimentari actual a les ciutats

Objectiu: Reflexionar sobre les possibles interaccions, transferéncies i im-
pactes entre espéecies pel que fa a la generacio de resisténcies a antibiotics.
Reflexionar i explorar sobre com s’alimenta i s’'abasteix la ciutat.

fRecurs “Una sola salut”: connexio entre espécies i ecosistemes \
Categoria Audiovisual / Debat
Durada prevista 1 hora

El concepte “una sola salut” es va introduir F'any 2000 per posar nom a una
nocid coneguda des de fa més d'un segle: la salut humana i la sanitat animal
son interdependents i estan vinculades als ecosistemes en els quals coexis-
teixen. A través d’aquests recursos es podra treballar aguest concepte amb
especial atencio a les resisténcies antimicrobianes.

Enllacos
¢ The One Health Movement; Animals, Environment, and Us | Ralph Richardson | TEDxICC
(video amb subtitols en castella)
¢ Articles:
* 7 dades que mostren per que la nostra salut depéen del medi ambient
¢ Salut planetaria i COVID-19: la degradacio ambiental com l'origen de la pandémia actual
¢ El medio ambiente, el eslabon olvidado ante la resistencia antimicrobiana J



https://www.youtube.com/watch?v=_xMbxLjn37w
https://www.isglobal.org/-/7-datos-que-muestran-por-que-nuestra-salud-depende-del-medio-ambiente?redirect=https%3A%2F%2Fwww.isglobal.org%2Fsearch-results%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_redirect%3D%252F%26_3_keywords%3Dsalud%2Bplanetaria%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch&inheritRedirect=true
https://www.isglobal.org/ca/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/salud-planetaria-y-covid-19-la-degradacion-ambiental-como-el-origen-de-la-pandemia-actual/6112996/0
https://www.isglobal.org/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/el-medio-ambiente-el-eslabon-olvidado-ante-la-resistencia-antimicrobiana/6185055/0
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(Activitat

-

~

Relacions entre espécies i resisténcies antibiotiques
Categoria Lectura / Debat
Durada prevista 1 hora

La resisténcia als antibidtics és un problema que afecta tant animals humans
com no humans, incloses les espécies salvatges, domestiques o de consum.
Les nostres interaccions amb la resta d’'espécies, els models de consum o
els nostres habits amb els antibiotics determinen I'evolucié d’aquestes resis-
téncies.

Es proposa la lectura dels tres articles i fer-ne una posada en comu per
determinar paraules clau, conceptes o idees que defineixin com la interac-
cio entre les espécies afavoreix I'aparicio i propagacio de la resisténcia als

antibiotics. Finalment, s'anima a especular sobre les interaccions amb altres
especies des del punt de vista local i global.

Enllacos

Articles:

¢ La resisténcia als antibiotics es pot transmetre dels animals a les persones.

¢ Les gavines son bones indicadores dels bacteris resistents als antibiotics gue circulen pel

medi ambient.

¢ La falsa viuda negra’: el peligro de que esta arana te pigue no esta en el veneno. J

Activitat de dinamitzacié recomanada

Durant el debat, el grup pot triar paraules clau o frases que puguin explicar la relacio entre
dues espeécies, representades amb fotografies. Es pot generar un diagrama comu en una
pissarra o a la paret de manera que tota la classe pugui veure’l.

Clecurs Los espigadores y la espigadora, Agnés Varda \
Categoria Audiovisual / Debat
Durada prevista 2 hores (la pel-licula completa dura 82 minuts)

Amb titol original en francés (Les glaneurs et la glaneuse), aquest documen-
tal francés de 'any 2000 dirigit per Agnés Varda tracta sobre una série de
recol-lectors que busquen menjar, foteses i relacions interpersonals. Varda
viatja pels camps i les ciutats de Franca filmant no només espigadors, sind
també drapaires i recol-lectors urbans. La pel-licula narra diversos aspectes
de la gent que viu de la recol-leccio.

Es proposa veure aquest documental (o una part, en el cas que sigui ne-
cessari per l'organitzacio i temporitzacio del projecte) i debatre’l a classe
per reflexionar sobre el model productiu globalitzat i els seus efectes sobre
la ciutat i les persones que hi viuen, aixi com reflexionar sobre el model de
consum i el malbaratament alimentari.

Recursos
* Los espigadores y la espigadora

* Espigoladors.cat J



https://www.irta.cat/es/la-resistencia-a-los-antibioticos-se-puede-transmitir-de-animales-a-personas/
http://www.ub.edu/irbio/les-gavines-son-bones-indicadores-dels-bacteris-resistents-antibiotics-que-circulen-pel-medi-ambient-n-868-ca
http://www.ub.edu/irbio/les-gavines-son-bones-indicadores-dels-bacteris-resistents-antibiotics-que-circulen-pel-medi-ambient-n-868-ca
https://safeinitiative.eu/news/la-falsa-viuda-negra-el-peligro-de-que-esta-arana-te-pique-no-esta-en-el-veneno
http://aladi.diba.cat/search~S171*cat?/Xlos+espigadores+y+la+espigadora&searchscope=171&SORT=D/Xlos+espigadores+y+la+espigadora&searchscope=171&SORT=D&SUBKEY=los+espigadores+y+la+espigadora/1%2C3%2C3%2CB/frameset&FF=Xlos+espigadores+y+la+espigadora&searchscope=171&SORT=D&1%2C1%2C
https://espigoladors.cat/
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(Activitat Com s’alimenta la ciutat? El sistema productiu actual i les seves \
conseqiiéncies en la diversitat microscopica
Categoria Col-laborativa, per grups reduits / Analisi
Durada prevista 5 hores

Proposem crear cartografies critiques a partir de dades de referéncia i
analisis sobre el territori per explicar la procedéncia dels aliments i com
s’abasteix la ciutat, representant la relacio entre els espais que formen part
de la cadena productiva alimentaria (produccid, processament, distribucio/
venda i consum), el territori i la ciutat. Com que el sistema alimentari actual
és globalitzat, es poden considerar capes a diverses escales (local, regional,
internacional). Finalment, es proposa reflexionar sobre l'impacte d’aquestes
practiques en la diversitat microscopica i la interaccio entre diferents espe-
cies a través de dos casos reals: el Mar Menor i la plana de Vic.

Procediment:

1. Revisar els recursos sobre l'impacte del sistema alimentari actual per
indagar sobre com funciona. Es recomana especialment el visionat del do-
cumental del programa 30 minuts “D’on ve el que mengem”. Cal escollir la
perspectiva sobre un aliment d’Us quotidia (com el tomaquet, la carxofa o el
porc) i les tematiques que s’analitzaran.

2. Revisar els recursos sobre 'impacte en la diversitat microscopica.

3. Repartir les tematiques d’analisi per al treball en grups reduits i elaborar
els mapes i altres materials (il-lustracions, grafics, diagrames).

4. Composicio: compartir els materials elaborats amb el conjunt del grup classe
per elaborar la cartografia critica general sobre com s’alimenta la nostra ciutat.

5. Narrativa: elaborar el relat sobre com s'alimenta la ciutat en relacio amb el

territori i el mén a partir de textos informatius, pero també amb textos que incor-
porin la visio critica que proporcionen els materials grafics. Com a suggeriment,
l'experiéncia dels mateixos estudiants es podria afegir com a una capa subjecti-
va. Per exemple: quins productes consumeixen? D’'on venen? On els compren?

Recursos

Sobre 'impacte del sistema productiu actual:

¢ D'on ve el gue mengem (video, 30 minuts)

¢ The global food system: an analysis

¢ Food system tools (inclou el Mapa del Sistema Alimentari) (Versié en catala del mapa)

¢ Porcalipsis. Leix dels porcs catalans

* Entorns alimentaris locals. Com s'alimenta I'Area Metropolitana de Barcelona? El cas de la
ciutat de Barcelona

¢ La ruta del tomaquet. Eines de reflexidé cap a una nova cultura del consum urba

¢ Arran de Terra ll. Indicadors de sobirania alimentaria a Catalunya. Actualitzacié 2018.

Sobre l'impacte en la diversitat microscopica:

* Sobre visio global: Impacte de l'agricultura i altres activitats humanes en els microorganismes
e Sobre qué passa al Mar Menor: Sobre qué passa al Mar Menor: Mar Menor, historia de un
colapso | Reportajes | El Pais Semanal

¢ Sobre qué passa a la plana de Vic: Un 40% de la superficie de Catalunya, contaminada
pels purins



https://www.ccma.cat/324/don-ve-el-que-mengem-limportacio-de-fruites-i-hortalisses-puja-un-8-el-2018/noticia/2897389/
https://www.metabolic.nl/publications/global-food-system-an-analysis-pdf/
https://www.nourishlife.org/teach/food-system-tools/
https://redalimentaccion.org/sites/default/files/Annex%202%20-%20Mapa%20sistema%20Alimentari%20-%20CAT.pdf
https://bcnmes.com/porcalipsis-feature/
https://bcnroc.ajuntament.barcelona.cat/jspui/bitstream/11703/119246/1/Entorns%20alimentaris.pdf
https://bcnroc.ajuntament.barcelona.cat/jspui/bitstream/11703/119246/1/Entorns%20alimentaris.pdf
https://odg.cat/wp-content/uploads/2014/07/ruta_tomaquet_cat.pdf
http://indicadors.arrandeterra.org/infografies/
https://microbioblog.es/microbios-y-cambio-climatico
https://www.youtube.com/watch?v=8H1PMzzvmGc
https://www.youtube.com/watch?v=8H1PMzzvmGc
https://www.ara.cat/societat/40-superficie-catalunya-contaminada-pels-purins_1_4148548.html
https://www.ara.cat/societat/40-superficie-catalunya-contaminada-pels-purins_1_4148548.html
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Sobre informacié de 'ambit d’estudi i dades:

* Sistema alimentari (amb especial referéncia a 'Area Metropolitana de Barcelona)
¢ Mapes amb la distribucio territorial de les industries agroalimentaries a Catalunya
¢ Industries agroalimentaries de Catalunya per comarques

¢ Einateca agroecologica. Mapa de projectes agroramaders i artesanals.

* Mercabarna

Sobre possibles alternatives:

* Experiencias de planeamiento urbano para sistemas sostenibles (Video. A partir del minut
16:18 s'explica el cas de 'Area Metropolitana de Barcelona i el PDU)

¢ #UPCDialegs Agroalimentaris: Alimentacio sostenible per a les ciutats del futur (Video. A
partir del minut 1:22:00, sobre Groots —cultius en vertical i sense terra en ambients con-
trolats— i posterior taula rodona sobre les oportunitats i solucions per alimentar de forma
sostenible les ciutats del futur)

* Mengem Futur

Referencies de cartografies:

¢ An Atlas of Radical Cartography

¢ Radical Cartography

¢ Counter Mapping / Queen Mary University

Recursos complementaris per al professorat
¢ Descarregar cartografia a escala 1:5000 en format imatge o vectorial (fulls) com a referén-

cia de base per elaborar les cartografies. /
(Activitat Gestio de 'aigua al territori \
opcional Categoria Debat / Visita guiada
Durada prevista 1 hora de debat / 1 hora de visita guiada

Una questid rellevant per a les nostres ciutats és la gestio dels residus, espe-
cialment el tractament de l'aigua i el seu sanejament per mantenir-la lliure de
possibles patdgens o bacteris prejudicials.

Vols conéixer més detalls de com altres microorganismes poden ajudar-nos
a gestionar el territori? Us proposem una visita a I'estacio depuradora d’ai-
gues residuals (EDAR). En aquest centre s'utilitzen diferents tractaments per
sanejar l'aigua, entre els quals es troba I'is de microorganismes en forma de
fangs actius per reduir els nivells de nitrogen i la carrega contaminant organi-
ca que es troba en suspensio o dissolta.

Recursos

Sobre la visita a la depuradora:

¢ Document de reflexions entorn la visita

¢ 500 depuradores. El sanejament a Catalunya, un model pioner J



https://docs.google.com/document/d/1jzpdI54SqW1KvMQlF_ZXzRB72RzMe4Ld/edit
http://aca.gencat.cat/web/.content/20_Aigua/01_gestio_del_cicle_de_laigua/03_Depuracio/D02-500_EDAR_ca.pdf
https://www.amb.cat/web/amb/alimentacio/sistema-alimentari
http://agricultura.gencat.cat/web/.content/04-alimentacio/registres-oficials/enllacos-documents/fitxers-binaris/Mapes-distribucio-IA.pdf
http://agricultura.gencat.cat/web/.content/04-alimentacio/registres-oficials/enllacos-documents/fitxers-binaris/Comarques-GIAbo.pdf
https://einatecagroecologica.pamapam.org/directori-dabastiment-agroecologic/
https://www.mercabarna.es/presentacio/
https://www.youtube.com/watch?v=GET8CMJcrjc
https://agrotech.upc.edu/ca/esdeveniments/upcdialegs/alimentacio-sostenible-per-a-les-ciutats-del-futur
http://cads.gencat.cat/web/.content/Documents/Informes/2018/180322_Informe-sistema-alimentari-de-Catalunya_Informe-complert_vf.pdf
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-20340/an-atlas-of-radical-cartography
http://www.radicalcartography.net/
https://www.countercartographies.org/countermapping-queen-mary-university/
https://www.icgc.cat/Descarregues/Cartografia-vectorial/Base-topografica-1-5.000
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Activitats i recursos per treballar a 'aula

Macroactivitat 6.3.
La ciutat camp del futur: per la sostenibilitat
del model alimentari

Objectiu: Imaginar de quina manera la ciutat podria deixar de tenir un rol
només de consum i esdevenir un espai productiu sostenible que contribueixi
a la salut humana i planetaria.

.

(Recurs De Madrid al suelo: Ila emergencia de la agricultura urbana \
Categoria Audiovisual
Durada prevista 30 minuts

A partir de 'exemple dels horts comunitaris de Madrid, aquest video explica
per que és necessaria 'agricultura urbana i les possibilitats que ofereix per a
la transformacio socioecoldgica.

Enllac
De Madrid al suelo: la emergencia de la agricultura urbana J

/Activitat

La ciutat productiva: agricultura urbana per la salut planetaria \
Categoria Col-laborativa, per grups reduits / Exploracio / Analisi
Durada prevista 3 hores

En aquesta activitat analitzarem cartograficament els espais productius ali-
mentaris que existeixen a la ciutat i la seva periféria, i ens preguntarem si hi
ha espais urbans que podrien esdevenir espais agroalimentaris productius.

Procediment:

1. Diagnosi prévia. Fer una primera cerca dels espais productius alimentaris
de I'espai urba i periurba: horts comunitaris, horts informals, horts particu-
lars, granges o microgranges. Ens podem ajudar amb les ortofotos i altres
recursos cartografics i fonts d’informacio, perd també hi posarem el nostre
coneixement sobre el territori.

Des d’'una visi¢ de cadena de produccio alimentaria, inclourem els espais
principals de processament d’aliments (escorxadors i fabriques de productes
alimentaris), els punts de venda (botigues, mercats) i els espais de consum
(restauracio o escoles).



https://www.youtube.com/watch?v=7hgIcHJ7IcM&t=1583s
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2. Incorporar altres capes a la diagnosi vinculades a la producci6 alimen-
taria. Pensem qué es necessita per produir aliments i incorporem aquestes
capes d'informacio: per exemple, aigua (hidrografia), sol (mapa dels sols) o
biodiversitat.

3. Analisi dels espais d'oportunitat. Identificar quins espais es podrien trans-
formar en espais productius agroalimentaris. Alguns exemples podrien ser
cobertes verdes, solars buits, marges abandonats, patis de les escoles o
parcs. En aquest cas, la llegenda sera molt important per establir les diferén-
cies i explicar les qualitats d’aquests espais.

Suggeriments: Es pot fer una exploracio previa a través d’internet comparant
ortofotos historiques per veure com ha canviat I'espai productiu alimentari
entorn de les ciutats, especialment a 'area metropolitana de Barcelona. Tam-
bé es pot considerar una visita a alguns d’aquests espais per explorar-los in
situ, fer-ne fotografies o entrevistes. Tots aquests materials complementaris
serviran per incloure’ls a la infografia.

Recursos

Sobre agricultura urbana:

* Lagricultura urbana, un fenomen en constant creixement

* Huertos en el asfalto

* Quan el terrat es converteix en un pulmo verd

e La ciudad productiva: el gran momento de la agricultura urbana

e La ciutat agraria. Agricultura urbana i sobirania alimentaria (capitol “Sembrant vida a les
ciutats: beneficis socials i ambientals dels horts urbans de Barcelona”, pagines 97-112)
» Material educatiu sobre producci¢ agroalimentaria ecologica (Generalitat de Catalunya)
* Politica alimentaria urbana de Barcelona

* Els horts urbans a la ciutat de Barcelona (llistat dels horts, 2010)

* Raices en el asfalto (articles sobre agricultura urbana)

Font de dades cartografiques i sobre el territori:

¢ Visor de canvis urbanistics (comparador d’ortofotos historiques)

* Visor mapa de cultius (nota: Cultius DUN = cultius a la declaracio agraria)
* Hipermapa de Catalunya

Referencies:

e Capital Growth

* Plan de Agriculturas Urbanas de Valencia

* Gallecs (a Mollet)

* Parc Agrari de Sabadell, Parc Agrari del Llobregat, Parc Rural de Montserrat

Recursos complementaris per al professorat
» Descarregar cartografia a escala 1:5000 en format imatge o vectorial (fulls) com a referen-

\ cia de base per elaborar les cartografies. J



https://www.ccma.cat/324/lagricultura-urbana-un-fenomen-en-constant-creixement/noticia/2753910/
https://issuu.com/revistaesposible/docs/esposible_45
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/ca/noticia/quan-el-terrat-es-converteix-en-un-pulmo-verd_316237
https://nuso.org/documento/la-ciudad-productiva-el-gran-momento-de-la-agricultura-urbana/
http://www.agriculturaurbana.cat/la-ciutat-agraria-agricultura-urbana-i-sobirania-alimentaria/
http://pae.gencat.cat/ca/publicacions-materials-referencia/material-educatiu/
https://ajuntament.barcelona.cat/economia-social-solidaria/ca/comunitat-pagesa-agricultura-urbana
https://www.diba.cat/c/document_library/get_file?uuid=d222a48e-c662-4419-9642-7b9b3551533d&groupId=7294824
https://raicesyasfalto.wordpress.com/category/agricultura-urbana/
https://betaportal.icgc.cat/canurb/
http://agricultura.gencat.cat/ca/serveis/cartografia-sig/aplicatius-tematics-geoinformacio/sigpac/mapa-cultius/
https://sig.gencat.cat/visors/hipermapa.html
https://www.capitalgrowth.org/spaces/
http://cercle.es/?project=plan-de-agriculturas-urbanas-de-valencia
http://www.espairuralgallecs.cat/
https://ca.sabadell.cat/parcagrari/p/home_cat.asp
https://parcs.diba.cat/web/baixllobregat
https://www.parcruraldelmontserrat.cat/
https://www.icgc.cat/Descarregues/Cartografia-vectorial/Base-topografica-1-5.000
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(Activitat Imaginem la ciutat camp \
Categoria Col-laborativa, per grups reduits / Especulativa
Durada prevista 5 hores

Aquesta activitat proposa imaginar una ciutat camp productiva, que sigui
capac d’'autoabastir-se i de contribuir a 'abastament de la regi6. Prendrem
com a referéncia l'analisi de l'activitat anterior: qué tenim i qué podriem tenir.
El mapa es pot acompanyar d'il-lustracions de l'espai, perd també del seu
entorn. En aquest sentit, podem imaginar una ciutat ideal o podem intervenir
en la nostra ciutat i repensar-la.

Per planificar una xarxa d’espais productius urbans prendrem com a referen-
cia el cas dels Continuous Productive Urban Landscapes (CPULs) (vegeu
recurs especific). Per fer-ho, caldra tenir en compte els espais de produc-
cio agricola/ramadera, els espais de manufactura/processat, els canals de
distribucio i la xarxa de consum (botigues, mercats, cooperatives, restaura-
cio, etc.), ja que I'objectiu d'aquest tipus de projectes és contribuir a la xarxa
d’alimentacio local i de proximitat i, per tant, €s molt important on es pro-
dueix el producte, perd també on es comercialitza. També haurem de consi-
derar els elements que possibiliten la produccié d’aliments, com ara l'aigua,
el sol o les hores de llum. Cal pensar també en infraestructures (canals o
basses, per exemple) lligats a aquests espais productius.

Des d’'un punt de vista especulatiu, proposem indagar en altres formules de
produccio agroalimentaria més innovadores i que no necessiten 'espai de
agricultura tradicional, com els cultius hidroponics en vertical (vegeu els
recursos especifics per a més exemples), que potser poden trobar més facil-
ment un lloc entre els espais de la ciutat densa i urbanitzada.

Ho representarem tot plegat amb una cartografia de la ciutat, amb diagrames
i il-lustracions complementaries.

Finalment, reflexionarem sobre com aquest model de ciutat contribueix a la
salut i diversitat microbiana.

Recursos

Sobre planificacié i agricultura (urbana):

¢ Food Urbanism

* Iniciatives locals innovadores que promouen l'alimentacié sostenible
 Eixverd. Detalls per a la construccio d’horts urbans

¢ Cobertes i murs verds a Barcelona (exemple de cobertes i jardins verticals)
* European Forum for Urban Agriculture

* Centre de Produccio de Biofertilitzants i Adobs de lTAMB

* Que ha de fer Catalunya per tenir sobirania alimentaria

Com el verd urba afecta la diversitat bacteriana i la salut:

* Les ciutats d'Europa podrien evitar fins a 43.000 morts a I'any si complissin les indicacions
de TOMS d'accés a espais verds / Ranking ISGlobal Espais Verds

* Mas plantas autoctonas en las calles de las ciudades para eliminar enfermedades cronicas
de sus habitantes



https://www.foodurbanism.org/typologies/
https://ajuntament.barcelona.cat/economia-social-solidaria/ca/noticia/iniciatives-locals-innovadores-que-promouen-lalimentacio-sostenible_1072355
https://www.eixverd.cat/solucions/horts-urbans/
http://bcnecologia.net/sites/default/files/proyectos/doc_cobertes_i_murs_verds_01m2010_0.pdf
https://www.efua.eu/urban-agriculture
https://www.amb.cat/es/web/ecologia/actualitat/noticies/detall/-/noticia/biofertilitzants-i-adobs/10032715/11818
https://www.elcritic.cat/investigacio/que-ha-de-fer-catalunya-per-tenir-sobirania-alimentaria-10511
https://www.isglobal.org/ca/-/isglobal-presenta-el-ranking-de-las-ciudades-europeas-con-mayor-mortalidad-atribuible-a-la-falta-de-espacios-verdes
https://www.isglobal.org/ca/-/isglobal-presenta-el-ranking-de-las-ciudades-europeas-con-mayor-mortalidad-atribuible-a-la-falta-de-espacios-verdes
https://isglobalranking.org/es/ranking/#green
https://www.infosalus.com/salud-investigacion/noticia-recuperar-plantas-autoctonas-calles-ciudades-eliminar-enfermedades-cronicas-habitantes-20190330081436.html
https://www.infosalus.com/salud-investigacion/noticia-recuperar-plantas-autoctonas-calles-ciudades-eliminar-enfermedades-cronicas-habitantes-20190330081436.html
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Sobre possibles alternatives al sistema alimentari actual a les ciutats:

* Experiencias de planeamiento urbano para sistemas sostenibles (Video. A partir del minut
16:18 s'explica el cas de 'Area Metropolitana de Barcelona i el PDU)

* #UPCDialegs Agroalimentaris: Alimentacio sostenible per a les ciutats del futur (Video. A
partir del minut 1:22:00, sobre Groots —cultius en vertical i sense terra en ambients con-
trolats— i posterior taula rodona sobre les oportunitats i solucions per alimentar de forma
sostenible les ciutats del futur.)

¢ Mengem Futur

Referéncies a projectes:

¢ Depave movement

* Fertile City

¢ Growing Underground

* Agrocité Colombes (més info a PublicSpace)
¢ R-Urban (video)

¢ Animalab

¢ O’Hare Urban Garden

Llibres de consulta sobre planificacio i agricultura urbana:
¢ Continuous Productive Urban Landscapes

* Integrating Food into Urban Planning

¢ Urban Agriculture Europe

Recursos complementaris per al professorat
* Descarregar cartografia a escala 1:5000 en format imatge o vectorial (fulls) com a referén-
cia de base per elaborar les cartografies. /

Recurs per ampliar

Visita al Terrat Viu (Museu del Parc del Forum, Barcelona)
Categoria Visita
Durada prevista 2 hores (no inclou temps de desplagament fins al lloc)

Amb 7.100 metres quadrats, esta situat a la coberta de la seu del Parc del Forum. Consta de
tres prats i tres llacunes silvestres adaptades al clima mediterrani. Es un terrat experimental
on es fa un seguiment de les plantes i dels animals per coneixer quines especies son les
més adients per a les cobertes verdes de Barcelona. S’hi organitzen visites guiades, i es pot
preparar una petita discussio tot comparant la visita amb els exemples trobats o explicats en
les activitats anteriors.

Recursos
¢ Terrat Viu del Museu de Ciéncies Naturals de Barcelona
¢ El Museu creix amb el Terrat Viu, la primera coberta verda silvestre de Barcelona /



https://landscape.coac.net/ca/node/6520
https://museuciencies.cat/el-museu-creix-amb-el-terrat-viu-la-primera-coberta-verda-silvestre-de-barcelona/
https://www.youtube.com/watch?v=GET8CMJcrjc
https://agrotech.upc.edu/ca/esdeveniments/upcdialegs/alimentacio-sostenible-per-a-les-ciutats-del-futur
http://cads.gencat.cat/web/.content/Documents/Informes/2018/180322_Informe-sistema-alimentari-de-Catalunya_Informe-complert_vf.pdf
https://depave.org/
https://www.fertilecity.com/
https://www.cam.ac.uk/stories/growingunderground
http://www.urbantactics.org/projets/agrocite/
https://www.publicspace.org/ca/obres/-/project/j281-r-urban-network-of-urban-commons
https://www.youtube.com/embed/v9vUnWsKboQ?feature=oembed
http://r-urban.net/blog/projects/animalab/
https://www.foodurbanism.org/ohare-urban-garden/
https://library.uniteddiversity.coop/Food/Continuous_Productive_Urban_Landscapes.pdf
https://discovery.ucl.ac.uk/id/eprint/10061454/1/Integrating-Food-into-Urban-Planning.pdf
http://aladi.diba.cat/search*cat/?searchtype=X&searcharg=urban+agriculture+europe&searchscope=171&submit=Cercar
https://www.icgc.cat/Descarregues/Cartografia-vectorial/Base-topografica-1-5.000

Infografies
especulatives
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La infografia i com transformar la informacio
en imatges

En un moment de canvi i transformacié com l'actual, el disseny i I'art son clau
per prendre consciéncia d'aquesta realitat i generar processos de canvi. Els
reptes que s’han plantejat en els capitols anteriors responen a una realitat
molt complexa i interconnectada que planteja també diverses linies d’accid
possibles. A través de les imatges podem aspirar a representar i explicar
criticament la realitat present, pero també a imaginar-ne d’altres, proposar o
apuntar potser futurs alternatius, i provocar la reflexid sobre que podem fer
per transformar el mon en qué vivim. Aquest projecte proposa un treball de
creacio, analisi i reflexio a través de la imatge a partir de la infografia especu-
lativa. En els apartats seglients explicarem que és la infografia, parlarem dels
seus origens i la seva relacié amb l'art, i obrirem un petit obrador d'infografies
amb algunes indicacions per crear-ne de propies.

La infografia i els seus origens

Els humans som animals visuals: en el nostre cervell tenim fins a 30 arees
concretes dedicades a aquesta finalitat que permeten que puguem proces-
sar un gran volum d’informacio a partir dels ulls. Veure i entendre son proces-
sos entrellacats: entenem perqué veiem, perd també veiem perqué som ca-
pacos d’entendre. Per aix0 la creacio d'imatges forma part indissociable del
desenvolupament del llenguatge: fem servir imatges per explicar idees sobre
el present, pero també per compartir visions i desitjos futurs. En aquest sen-
tit, de la necessitat de comunicar idees, reflexions o opinions propies neix el
llenguatge visual, codis visuals formats per imatges universals.

La infografia o la visualitzacid d'informacio neix amb la finalitat d’oferir una
superficie visual que permeti explorar dades, informacio, perd també idees i
relacions entre conceptes que d’'una altra manera seria molt complicat compren-
dre. Ara més gue mai disposem d’'accés a una enorme quantitat d'informacio que
sovint no podem acabar de processar, a vegades pel seu volum, d’altres per la
complexitat de les dades. Amb la voluntat de fer més accessible aquesta infor-
macio al conjunt de la societat i per facilitar-ne la comprensio i interpretacio, en
les ultimes tres décades dissenyadors, programadors, editors i investigadors han
estat desenvolupant constantment noves idees sobre com mostrar la informacio,
i com la imatge pot aportar noves perspectives per fer front als reptes contempo-
ranis. Sobretot a través de les noves tecnologies, hi ha hagut una explosio dels
grafismes visuals (i interactius) que faciliten laccés i una lectura transversal de la
informacio que fa possible explorar multiples perspectives de la realitat.
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Taula sobre el repartiment diari de
cervesa en escriptura cuneiforme.
Mesopotamia (3000 a. C.). Autor

desconegut. Wikimedia Commons.

Domini public

Harmonia Macrocosmica (1660).
Andreas Cellarius. Domini public

Tashrih-i Mansuri (‘Anatomia de
Mansur’) (1600) Mansur ibn llyas.
© Wikimedia Commons.

Actiniae / Siphoneae (1904).
Ernst Haeckel. Domini public
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Sovint, sembla que quan parlem d'infografia ho fem com si es tractés d’'una
cosa propia de l'era digital, perd no podem ignorar que codificar visualment
per millorar o fer més facil la transmissid del coneixement és una practica
forca antiga i que son molts els historiadors, cartografs, sociolegs, gedlegs

i experts d'altres camps que al llarg de la historia han fet servir els grafics
per ordenar i explicar les idees, les propostes i els anhels de cada moment.
Lany 1878, Etienne-Jules Marey, metge, fotdgraf i investigador frances,

ja deia que, a diferéncia del métode cientific, el métode grafic assoleix un
doble objectiu: ens permet descobrir la veritat i expressar-la a través del
llenguatge ° Es dificil, doncs, determinar lnici de la infografia, perqueé ja en
podem trobar exemples en societats ancestrals, com els abacs cuneiformes
mesopotamics, mapes tallats a la roca o representacions de mapes cosmics.

La infografia o la visualitzacio és, doncs, una eina cultural la funcié de la qual
és produir i disseminar el coneixement. Tot i que avui dia associem aquests
conceptes més aviat als mitjans de comunicacio digitals, després de I'exten-
sa investigacié que Sandra Rendgen®' ha dut a terme podem afirmar que la
infografia abraga un espectre de treballs realitzats amb multiples técniques
de representacio i formats. Dibuixos fets a ma, xilografies, aiguaforts, lito-
grafies, serigrafies, mapes o diagrames, aixi com objectes tridimensionals,
models anatomics i botanics: ens trobem davant d’'un ventall molt ampli
d'imatges i representacions per relatar la realitat.

50“Science stands before two obstacles which impede its progress: firstly the incapacity of our senses for discovery
truth and secondly the inadequancy of language to express the truth that we hacve aquired. The object of the
scientific method is to eliminate these obstacles; the Graphic Method attains this dual aim better than any other”
(Etienne-Jules Marey, Le méthode graphique dans les sciences expérimentales et principalement en physiolo-
gie et en médecine, 1878).

5'Redgen, S. (2019). History of Information graphics. Londres: Taschen.
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Mapa del mén. Edicio de 1482 de la
Cosmographia de Claudi Ptolemeu
Wikimedia Commons. Domini public
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Durant el procés de creacio d'una infografia transformem uns materials, di-
guem-ne dades o informacid, en una codificacio visual. Lobjecte d’estu-
di, alld que volem representar, sovint gira al voltant d’una realitat mesurable,
percebuda, fins i tot consensuada, pero aquesta realitat es pot representar
de moltes maneres diferents. A partir de diverses eines, técniques o méeto-
des infografics, la realitat és transportada, traduida i transferida en una su-
perficie plana, en una superficie pictorica si fem el simil artistic. Aixi, aquesta
superficie pictorica és un canal entre el dissenyador i 'audiéncia, un espai
intermedi que ens ajuda a relacionar les dades, a comparar-les, a vincular-les
a altres dades o conceptes que aportin llum a esdeveniments o fendbmens
que conformen la nostra realitat. A més, el concepte de superficie pictorica
ens serveix per identificar les necessitats d'accés i us de la informacio, aixi
com la complexitat plastica o estética que vulguem treballar per expressar
unes idees o unes altres.

Models i métodes

La historia de la infografia ens remet a diferents metodes, tecniques i models
de visualitzar les dades i la informacio:

* Lorganitzatiu, on els elements estan ordenats en la superficie de
la imatge de manera que fan visible una configuracio invisible. Des de I'edat
mitjana, aquesta técnica s’ha fet servir per representar aspectes cosmolo-
gics, religiosos, genealogies, taules i diagrames musicals, que avui també
podem observar en diagrames o esquemes virtuals i interactius.

* La graella, que divideix la superficie pictorica en cel-les i atorga a ca-
dascuna un valor diferenciat i codificat. Lexemple més clar és la cartografia en
que Ptolemeu va introduir el sistema de longituds i latituds: va dividir la superfi-
cie de la Terra en una graella regulada amb unitats de dues dimensions que va
permetre projectar les linies corbes del planeta en una superficie plana.

- LIB0VOTVS EVROAV STER o)
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* El metode geomeétric, que no hauria estat possible sense la idea de
graella i que es basa en la invencio d'un sistema de coordenades que actual-
ment s’atribueix a la traduccié d’equacions matematiques en corbes, i vice-
versa, i que es representen a través de formes i colors diversos. Els grafics
de barres, de linies, etc., que utilitzem avui no serien possibles sense aquest
model geomeétric.
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Atlas estadistic de la poblacio de Paris
(1873). Toussaint Loua. Wikimedia
Commons. Domini public

Atlas comercial i politic (1786).
William Playfair. Wikimedia Commons.
Domini public

Micrographia (1665).
Robert Hooke. Wikimedia Commons.
Domini public

* La mimética, que conté el valor més il-lustratiu i utilitza la superficie
unicament com a portadora de la imatge. Sovint, I'objectiu principal és mos-
trar com és una cosa, un objectiu important per a les representacions ana-
tdmiques, la botanica o la zoologia. Aquest model inclou la perspectiva com
a metodologia per estructurar les capes interiors i fer visibles les estructures
internes.

MICROGRAPHIA ;

sone
P@v/mbglm( Defrpisa
MI’\UTI BODIES

MAGNIEYING

De manera transversal als métodes, models i técniques infografics, podem
parlar també de grafics figuratius, és a dir, com els que representen feno-
mens fisics (mapes o altres elements cartografics), o bé mostren el funciona-
ment d’'una maquina, d’'un cos o d’un edifici, o bé expliquen el procés
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L'ésser huma com a palau industrial
(1926). Fritz Kahn. Domini public

Grafics de temperatura, vent, pluja i
barometre al mati, a la tarda i al vespre
cada dia durant el desembre de

1861 (1863). Francis Galton. Revue
Captures CC BY-NC-ND 4.0 @
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biologic o quimic d’'una planta; i de grafics no figuratius, que representen
fenomens abstractes, mapes mentals, relacions entre idees o conceptes.
Que n'utilitzem uns o uns altres vindra determinat pel que necessitem per ex-
plicar el nostre relat, i els podem fer servir de manera tranversal, hibridant-los
i combinant-los. La versatilitat de la infografia i totes les seves técniques ens
permet explicar de forma innovadora i original les nostres idees i propostes.
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La infografia és sobretot un art col-laboratiu que necessita la participacio
de diversos agents experts en els seus respectius camps, i que aporten da-
des i perspectives propies, perd també una expressio col-lectiva de diferents
mirades, idees i desitjos.

La infografia artistica

Fins ara hem vist que la infografia é€s, en definitiva, la creacioé d'una imatge
transversal que penetra en els processos de construccio del coneixement.
Si acostem ara la mirada al fet artistic veurem com les possibilitats expressi-
ves, estétiques, formals, plastiques i compositives de la infografia es desple-
guen davant nostre com una oportunitat per imaginar alld que ens envolta
amb uns altres ulls.

Aquesta mirada transversal de la infografia permet combinar en el procés de
creacio diverses tecnologies aplicades a la comunicacio, com ara la il-lus-
tracio, la fotografia, la cartografia, el disseny i el text, per aconseguir una
comunicacio efectiva i també una reflexio critica.

La infografia permet combinar la imatge com a facilitadora de la comunicacio
entre persones —per tant, universal— amb la imatge com a constructora d’'un
mon personal i subjectiu, per expressar idees propies, reflexionar o exposar
de forma critica i constructiva alld que volem canviar. Com a model grafic,
sovint recorre a la comparacio. Per tant, per qué no fer-la servir
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per posar de costat el mon objectiu amb el mén subjectiu, I'espai
public amb el privat, la individualitat amb la col-lectivitat, la his-
toria amb el present i el futur? Podem superposar capes d’opinio
personal sobre capes d’objectivitat? Pot la informacio ser una
narracio imaginada? Artistes com Jaime Serra, Regina Giménez, Mona
Chalabi, Giorgia Luppi o Stefanie Posavec posen en relleu aquesta integra-
Ci6 o hibridacié entre infografia i art: les dades i la informacié com a punt de
partida per a I'expressio artistica; la infografia com un element obert, dina-
mic, expressiu, artistic i contemporani.
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Mountains & Rivers (1862).
Alvin J. Johnson. Wikimedia
Commons. Domini Public

Latles fisic: una serie de mapes

i il-lustracions de la distribucio
geografica dels fendmens naturals.
Andes (1848). Alexander von
Humboldt. Cybergeo. CC BY 4.0 @
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L'obrador d’infografies especulatives

A continuacio, donarem algunes pistes sobre com fer una infografia tenint
en compte els diferents processos que es proposen en el marc d'aquest
projecte i tenint en compte que elaborarem infografies d’analisi i infografies
de proposta des d’'un punt de vista especulatiu i utilitzant diferents materials i
recursos grafics.

Sobre infografies i dades

Si tenim moltes dades, taules plagades de numeros i nimeros, tindrem la
necessitat de cercar un sistema que ens en faciliti 'analisi i comprensio. Els
grafics sovint son els elements que ens possibiliten fer una lectura més rapi-
da de les dades. | no només ens permeten visualitzar tendéncies, sin6 que
també podem comparar i marcar referencies (mitjanes o maxims i minims).
Els grafics ens seran molt utils per pensar i compondre la infografia d’analisi,
pero també la infografia propositiva, amb la qual especular sobre la continui-
tat de les dades en un futur proper.

A més, també podem afegir complexitat artistica a I'hora de realitzar certs
grafics. Normalment farem servir grafics de barres, lineals, de sectors o
diagrames d'arees, pero, per que no fer servir altres maneres de represen-
tar? A I'obra Mountains & Rivers (1862), Alvin J. Johnson va col-locant per
ordre les muntanyes més altes i els rius més llargs. També és interessant,
per exemple, la infografia d’Alexander von Humboldt que col-loca la vegeta-
cio corresponent a cada altitud sobre la silueta d’'un dels pics dels Andes.

En aquestes infografies el grafic fa servir les caracteristiques dels objectes
estudiats per donar una forma determinada a la visualitzaci6 de les dades. En
el cas dels rius i les muntanyes, el grafic en compara la llargada, pero la il-lus

TORKID ZONE, LAT. 010
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tracid ens permet observar i obtenir més detalls sobre com és el recorregut
de cada riu. El mateix pot passar amb la formacio geologica de la Terra o la
distribucio de la vegetacio en un lloc concret com els Andes.

Una infografia pot partir de dades extretes de la realitat (enquestes, observa-
cions o analisis) i comparar-les, afegir-hi referéncies (extretes dels recursos
pertinents) i, finalment, sumar-hi la capa artistica o creativa, que no només
millorara 'experiéncia estética, sind que també afegira complexitat i profundi-
tat conceptual a la proposta grafica. Aquest model d’'infografia probablement
resulta més util per a l'analisi i aproximacio a cada repte, pero aquesta eina
grafica també pot ser eficacg per a la infografia propositiva, per especular,
visualitzar i marcar tendéncies desitjades.

Sobre els textos de la infografia

La tipografia és un element important perqué aporta claredat i facilita la lec-
tura, perd també informa i expressa idees, seguint la mateixa fluidesa de les
formes. A aixd hi hem de sumar que la juxtaposicio del text i la imatge afegeix
encara una capa de sentit. Tal com passa en la publicitat, la combinacio del
text i la imatge completa el missatge. Per tant, sera d'especial rellevancia
pensar bé quin text afegim a la infografia, on i com.

El text pot acompanyar una infografia, o pot ser part de la infografia, agafant
protagonisme visual a 'hora d’explicar una cosa, com podem observar en les
dues imatges seglents. Sigui com sigui, la infografia ha de ser facil de llegir,
per tant, podem utilitzar també diferents mides de lletra per ressaltar titulars o
conceptes clau. En aquest sentit, la composicio del text determinara el sentit
i l'ordre de la lectura.
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Litografia de colors. Diagrama
geologic. Seccid de 'escorca terrestre
(1850). James Reynolds i John Morris.
Science Museum Group.
CCBY-NC-SA4.0®

Educate to Innovate Workshop (2016).
Sita Magnuson. Domini public
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Carta oceanica [The Bellman’s Map],
il-lustracio a The Hunting of the

Snark: An Agony in Eight Fits (1874).

Lewis Carroll. Wikimedia Commons.
Domini public

Alguns problemes importants de
Boston (1959). Kevin Lynch. MIT
Institute Archives, MC 208, Box 6.
CCBY-NC 4.0®

Consens de 32 croquis de mapes
de Boston (1959). Kevin Lynch. MIT
Institute Archives, MC 208, Box 6..
CCBY-NC4.0®

La imatge de la ciutat. Kevin Lynch.
Editorial Gustavo Gili, SA, Barcelona,
1984. MIT Institute Archives.
CCBY-NC 4.0®
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Sobre infografies i cartografies

Un mapa 1:1 mostra el paisatge tal com és, sense abstraccio; seria el

mapa més precis del mon, com la carta oceanica de Lewis Carroll. Pero no
dibuixem mai el territori a escala real, sind que una cartografia sempre és
una interpretacio de la realitat. Hem de tenir present que “el mapa no és el
territori”,%2 per tant, sempre representarem una visié concreta i especifica de
la realitat territorial: la nostra, sigui individual o col-lectiva.
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Aquesta realitat pot tenir a veure amb aspectes fisics del territori i les ciutats
que podem representar amb més o menys detall (carrers, places, la topo-
grafia, rius i rieres, parcs, edificis, bancs i papereres, per posar-ne alguns
exemples), perd també pot ser una realitat percebuda, viscuda o simplement
representada d’'una altra manera, com si es tractés d'un codi simplificat

(els espais on ens sentim bé, on tenim una percepcio de perill o per on no
podem passar). Per exemple, Kevin Lynch utilitzava diversos elements per
explicar la imatge d’una ciutat, que representava a través d'una llegenda co-
dificada, a La imatge de la ciutat, de 1984.

52 E| cientific i filosof Alfred Korzybski va utilitzar aquesta frase per referir-se a quan moltes persones confonen
models de la realitat amb la realitat mateixa.
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Iconoclasistas
Salut i extractivisme (2021).

Iconoclasistas
Mapamundi (2019).

Detall de mapa reallitzat per
Iconoclasistas amb veins i veines
del complex habitacional Nonoalco-
Tlatelolco situat a DF, Méxic, 2012.
Julia Risler, Pablo Ares.

CC BY-NC-ND 4.0.

The Man of Commerce (1889).
Augustus F. McKay. Domini public
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El mapa com a representacio de la realitat pot ser també un element per
intervenir, manipular i transformar per explicar alld que volem comunicar. Aixi
doncs, és molt important saber qué volem explorar a través del mapa i qué
volem explicar abans de comencar a dibuixar. Per ajudar-nos, podem definir
una primera llegenda que ens ajudara a focalitzar i a comencar a crear rela-

cions entre els elements que cartografiarem, és a dir, les capes d’informacio.

e
Sae s mpinen o cusecuencis gerads o
monce e oters xtrciv, oo s colencis,
e e

Per tant, en el marc d’'aquest projecte proposem fugir de la idea del mapa
tradicional per endinsar-nos a la cartografia contemporania, capa¢ de posar

en joc la infografia com a eina transversal de representacio i expressio visual.

63


https://iconoclasistas.net/portfolio-item/salud-y-extractivismo-2021/
https://iconoclasistas.net/portfolio-item/mapamundi-2019-esp-ing/
https://www.ecologiapolitica.info/?p=1918
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:The_Man_of_Commerce_-_Anthropomorphic_map.png

Alia

Les ciutats i la salut

Manual del procés infografic

Per al Projecte ALIA haurem d’elaborar, com a minim, dues infografies sobre
el repte treballat: una que explora i presenta la informacio recollida, apun-
tant molt especialment a la problematica que s’ha escollit; i una segona que
especula sobre possibles solucions i, per tant, també mostra les consequén-
cies de la implementacio d’aguestes solucions. Les activitats dutes a terme
durant el procés de recerca serviran per aplegar informacio i dades per
elaborar els continguts de les infografies.

Com que en moltes de les activitats es planteja treballar en grups reduits i es
generara molt contingut similar, proposem el seguient: o bé després de cada
activitat es comparteixen els resultats amb el grup classe i s'elabora una
sola proposta d'infografia per a tot el grup, més detallada amb les aportacions
de les diferents propostes, o bé es poden elaborar tantes infografies com
perspectives abordades en el transcurs de les activitats. Es important tenir en
compte els matisos i diferéncies entre els materials elaborats per decidir en
cada grup classe si es vol treballar col-lectivament una sola infografia o, al
contrari, val la pena visibilitzar la multitud de temes que han sorgit a través de
diverses propostes. El que és imprescindible és que per a cada infografia
descriptiva hi hagi una contraproposta especulativa.

* Primera fase: Composicio de la infografia

1. Analitzarem i estudiarem quines dades tenim al nostre abast. Que hem
pogut conéixer a través de les activitats i quines conclusions en podem treure.

2. Proposarem un subtema o ambit sobre el qual volem elaborar la infogra-
fia. Hauriem de poder posar-hi un titol i un subtitol breu que el defineixi.

3. Escollirem quines dades i informacioé volem incloure en la primera info-
grafia. No és necessari fer-hi cabre tota la informacio, només I'essencial.

4. Pensarem quins elements grafics necessitem incloure per explicar el
contingut (imatges, dibuixos, etc.), aixi com quin tipus de grafics farem
servir i si inclourem o necessitarem treballar sobre una cartografia.

5. Passarem llavors a elaborar la composicié de la primera infografia.

6. Farem el mateix amb la infografia especulativa, perd evidentment con-
tindra més elements artistics i menys d’informatius.

* Segona fase: Desenvolupament de la infografia
7. Un cop tinguem la composicio de les dues infografies, sabent quins
textos hi hem de posar i quins grafismes, comencarem a decidir colors,
tipografia, etc.

8. Acabarem de desenvolupar els dibuixos i anirem muntant tots els ele-
ments sobre el suport final que hagim escollit.

9. Acompanyarem la infografia d’'un text breu que descrigui els motius que han
portat el grup a escollir aquest subtema i quina visio especulativa en tenen.
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Altres recursos recomanats

¢ Web de Francesco Franchi

* Web de Jaime Serra

¢ Cairo, Alberto (2011). El arte funcional. Madrid: Alamunt.

¢ Rendgen, Sandra (2014). Understanding the World. The Atlas of Infographics. Colonia:
Taschen.

¢ Shaogiang, Wang (2021). Nueva infografia. Barcelona: Prompress.

¢ Rendgen, Sandra (2019). History of Information Graphics. Colonia: Taschen.

* Web de Chad Hagen

¢ Infogram (¢(,Qué es una infografia?)

¢ Belsunces, Andreu (2020). “Gréficos, expectativas y la invencion del futuro”

¢ Francisca Kemp (2020).

“Auto-infografia: Consecuencias de pandemia en el area artistica” (text breu sobre com fer
una infografia concreta, en mostra un exemple molt clar).

¢ Reixach, Eva (2013). “El futur sén les dades”

¢ Web de Stefanie Posavec

* Web de Giorgia Luppi

¢ Web de Mona Chalabi

* Regina Giménez



http://www.francescofranchi.com/projects/infographics
https://www.archivosjaimeserra.com/about
https://cargocollective.com/chadhagen/Nonsensical-Infographics
https://infogram.com/es/pagina/infografia
https://lab.cccb.org/es/graficos-expectativas-y-la-invencion-del-futuro/
https://wiki.ead.pucv.cl/Francisca_Kemp_-_%22Auto-infograf%C3%ADa:_Consecuencias_de_pandemia_en_el_%C3%A1rea_art%C3%ADstica%22_-_Taller_Ciudad_Legible_2020_Ciclo_3
https://lab.cccb.org/ca/el-futur-son-les-dades/
http://www.stefanieposavec.com/
http://giorgialupi.com/
https://monachalabi.com/ 
https://www.anamasprojects.com/es/artists/regina-gimenez/
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