
 

 

 
 
 
 
 
 
Sesión 7 del Klub de Lectura: 10 de abril de 2019 
La única historia de Julian Barnes (Anagrama)  
 
 
«¿Qué preferiríais: amar mucho y sufrir mucho, o amar poco y sufrir poco? Veamos, 

creo que, en definitiva, es el único dilema válido.» Con este dilema arranca la novela, 

y es que el primer amor tiene consecuencias para toda la vida, pero Paul, con 

diecinueve años, no sabe nada de todo esto. Le basta con que él y la señora 

Macleod, de cuarenta y ocho años, se amen obviando las convenciones sociales, 

los padres de él e, incluso, el marido de ella. Pasados los años, Paul evocará aquella 

historia entre un joven demasiado inexperto en todo y una mujer inteligente y 

atractiva para exponer cómo el tiempo los va transformando y los momentos felices 

se van trenzando irremisiblemente con los dolorosos. Alejada de los tópicos, tierna 

y lúcida, La única historia es una novela extraordinariamente emotiva y 

profunda de uno de los mejores geógrafos del corazón humano. 

 

 

EL AUTOR 

 

Nacido en Leicester (Reino Unido) en 1946, Barnes es uno de los escritores 

británicos más prestigiosos. Irónico, imprevisible e inteligente, es autor de las 

novelas El loro de Flaubert, Una historia del mundo en 10 capítulos y medio, 

Inglaterra, Inglaterra y Amor, etc., entre otras. Anagrama ha publicado otros libros 

suyos: Arthur & George (2005), Nada que temer (2008) y Pulso (2011). Julian Barnes 

ha sido galardonado con el premio David Cohen de Literatura 2011 (en 

reconocimiento a su carrera literaria y considerado el Nobel británico). 

 

El Festival Kosmopolis de este año contará con la visita del escritor. 


