
“Molts estudis han demostrat la importància que té el fet de llegir en veu alta als infants. Explicar o llegir una història és una 
activitat que ajuda a millorar la relació entre pares i fills, estimula el plaer d’escoltar, d’imaginar i crear, desenvolupa el gust per 
aprendre, alhora que esdevé la base per poder establir una relació constant entre el món que envolta l’infant i el seu propi món 
interior, que haurà d’anar creixent al llarg de la seva vida.

Una de les raons més convincents del valor de la lectura en el primer any de vida dels infants és l’adquisició de la competència 
lingüística. El llenguatge verbal és un vehicle important de comunicació, per això llegir en veu alta als nens significa introduir-los 
en la consciència de l’estructura del llenguatge.” 

(Nascuts per llegir, 2009)

RECURSOS:

ALABA RICO, Santiago. 
Leer con niños. Caballo de Troya, 2007. 
En aquest assaig filosòfic, Alaba Rico aborda les preguntes “Per 
què serveixen els nens?” i “Per què serveixen els llibres?”. L’autor 
té una llarga experiència personal en compartir la lectura en veu alta 
de llibres que formen part de la Història de la Literatura Universal.
http://www.editorialcaballodetroya.es/catalogo/catalogo_ficha.
asp?lib_id=52 

Catàleg infantil de la Xarxa de Biblioteques de Barcelona
Accés al fons de llibres de la secció infantil de la Xarxa de Bi­
blioteques de Barcelona. La Biblioteca especialitzada en literatura 
infantil i juvenil moderna és la Xavier Benguerel (Barcelona).
http://gw24-vtls.diba.es/vtls/catalan/ 

Catàleg col·lectiu de lectura pública de Catalunya
Accés al fons de llibres de la secció infantil de la Xarxa de Bi­
blioteques Públiques de Catalunya.
http://www.gencat.cat/slp/vtls24/catalan/index_basic.html 

Nascuts per llegir. 
Iniciativa que té com a objectiu involucrar la comunitat que té cura 
dels infants en la missió de promoure el gust per la lectura des del 
primer any de vida i crear un vincle afectiu entre pares i fills a partir 
del llibre. En el període 2005-2007 Nascuts per llegir es posa en 
marxa com a prova pilot en vint municipis de Catalunya, un d’ells 
Barcelona. El seu web conté molts mate-rials de suport.
http://www.nascutsperllegir.org/index.htm 

Quins llibres?
Sota aquest títol l’Associació de Mestres Rosa Sensat presenta les 
novetats de llibres de ficció i de coneixements per a infants i joves 
que seleccionem des del Seminari de Bibliografia Infantil i Juvenil 
de l’Associació de Mestres Rosa Sensat.
http://www.xtec.cat/epergam/quins/quins.htm?codi=quins_llib 
http://www.rosasensat.org/textos/16/ 

Servicio Orientación Lectora
Portal del Servicio de Orientación de Lectura (SOL), on trobareu re­
comanacions de lectures dividides per edats i agenda de la lectura 
amb informació actualitzada de commemoracions, cursos, confe­
rències, premis i reunions professionals. 
http://www.sol-e.com/index.php 

Va de llibres
Secció del Portal edu365 dedicat a la literatura infantil i juvenil on 
trobem recomanacions bibliogràfiques.
http://www.edu365.cat/vadellibres/ 

XTEC: zona infantil i juvenil
Portal del Departament d’Ensenyament de la Generalitat dedicat 
a infants i joves. Hi trobem les novetats comentades del catàleg, 
notícies i dossiers temàtics. 
http://www.xtec.es/recursos/lit_inf/index.htm 
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LLISTAT DE LLIBRES INFANTILS DE NANO:

La llibreria La Peixera ens ha ajudat a fer una selecció de llibres infantils que toquen els diferents temes de NANO: 
ciutat, art, literatura, ciència, música i món animal.
http://www.cccb.org/nano/eines-per-a-pares 

FEU-NOS RECOMANACIONS! 
Us agrairem que compartiu amb nosaltres els recursos que considereu, enviant-los al nostre mail: nano@cccb.org

i la lectura


